Trzecie Gwardyjskie Mistrzostwa Polski Kettlebell GROM

Dziwndéw, 25.08.2018
WYNIKI

RWANIE - KOBIETY - Kategoria wagowa do 65 kg

- .. . Rok . Cigzar Waga | [lo$¢ powtdrzen
M I k . Klub / druzyn:
A g R urodzenia ¢ odwaznika startowa Rezultat
1- MP |Marta |Bystrzanowska 1992 KS LEON 16 kg 63,1 209
RWANIE - KOBIETY - Kategoria wagowa 65+ kg
- .. . Rok . Cigzar Waga | [los¢ powtdrzen
M I k K ruzyna
S g R urodzenia lub /d odwaznika startowa Rezultat
1- MP |Oksana Malinowska 1987 KS LEON 16 kg 76,9 296
2 - MP |Katarzyna |Melgwa 1978 KS LEON 16 kg 80,3 227
3 - MP |Natalia Fiedoruk 1994 AWL 16 kg 70,1 218
4 |Anna Gasiorowska 1970 Kettlebell Warsaw 16 kg 78,0 212
RWANIE - MEZCZYZNI - Kategoria wagowa do 85 kg
- .. . Rok . Cigzar Waga | [lo$¢ powtdrzen
M I k . Klub / druzyn:
S g urodzenia ¢ odwaznika startowa Rezultat
1- MP |Krzysztof |Wrobel 1989 Sila i Zdrowie 24 kg 97,6 269
2 |Andrei Yakhimovich 1994 12 Sily Zbrojne Bialoru 24 kg 80,0 262
2 - MP |Grzegorz |Siarkowski 1991 KS LEON 24 kg 78,1 206
3 - MP |(Piotr Gargacz 1994 AWL 24 kg 70,6 188
5 |Szymon Czarkowski 1987 KS LEON 24 kg 68,2 148
6 |lgor Suszko 1987 KS LEON 24 kg 59,6 100
RWANIE - MEZCZYZNI - Kategoria wagowa 85+ kg
- .. . Rok . Cigzar Waga | [los¢ powtdrzen
M I k . Klub /d
e e urodzenia ruzyna odwaznika startowa Rezultat
1- MP |Marcin |Fi|ipiak 1988 CF1 Gorzow WIkp. 24 kg 90,5 250
SZTAFETA
. .. . Rok Cigzar Tlosé
I ki . 7
Miejsce mi¢ 1 nazwisko urodzenia Klub / druzyna odwazmika powtérzefi Rezultat
Oksana Malinowska 1987 Klub Sportowy LEON 20 kg
1 Andrei Yakhimovich 1994 Klub Sportowy LEON 24 kg 194 194
Krzysztof |Wrobel 1989 Klub Sportowy LEON 24 kg
Szymon  |Czarkowski 1987 Klub Sportowy LEON 24 kg
.. .. . Rok Cigzar Tlos¢
I k . 7
Miejsce e urodzenia Kub / druzyna odwaznika powtorzen e
Robert Jedrzejewski 1970 Ironfit Kalisz 24 kg
5 Pa_tryk Polit _ 1982 Ironfit Kal!sz 24 kg 142 142
Michal Kowalski 1982 Ironfit Kalisz 24 kg
Bogdan  |Wargocki 1964 Ironfit Kalisz 24 kg




Zawody Kettlebell GROM
Dziwndw, 25.08.2018

WYNIKI

RWANIE - KOBIETY - REKRUT - Kategoria wagowa do 65 kg

- .. . Rok . Ciezar Waga | Ilo§¢ powtorzen
Miejsce Imig imazwisko urodzenia Klub / druzy odwaznika startowa Rezultat
1 Joanna Kurtiak 1979 - 12 kg 63,5 264
2 Aleksandra |Mierzwicka 1991 CSW Baribal 12 kg 60,9 244
3 Agata Janczak 1987 KS LEON 12 kg 62,8 180
4 Agata Bujak-Wokiewicz 1986 12 kg 56,9 149
RWANIE - KOBIETY - REKRUT - Kategoria wagowa 65+ kg
- .. . Rok . Ciezar Waga | Tlo$¢ powtorzen
Miejsce Imig inazwisko urodzenia Klub / druzy odwaznika startowa Rezultat
1 Dorota Grzeskowiak 1990 KS LEON 12 kg 73,5 239
2 Malgorzata |Gadzinska 1989 KS LEON 12 kg 75,2 234
3 Barbara  |Pawlowska 1988 12 kg 84,1 222
RWANIE - MEZCZYZNI - REKRUT - Kategoria wagowa do 85 kg
- .. . Rok . Cigzar Waga | Tlo$¢ powtdrzen
Miejsce Imig inazwisko urodzenia Klub / druzy odwaznika startowa Rezultat
1 Robert Krawczyk 1993 CSW Baribal 16 kg 81,6 250
2 Michat Pluta 1986 KS LEON 16 kg 95,8 243
3 Tomasz  |Calinski 1993 CSW Baribal 16 kg 81,4 234
5 Oleksandr |Shchirskyi 1988 KS LEON 16 kg 89,4 217
6 Patryk Polit 1982 FFY Konstantynow .odzki 16 kg 92,6 182
RWANIE - MEZCZYZNI - REKRUT - Kategoria wagowa 85+ kg
- .. . Rok . Ciezar Waga | Ilo§¢ powtorzen
Miejsce Imig inazwisko urodzenia Klub / druzy odwaznika startowa Rezultat
1 Mateusz  |Chejnowski 1988 12 Brygada Zmechanizowana 16 kg 83,9 271
2 Cezary Iwanczuk 1970 16 kg 86,9 237
3 Lukasz Boguslawski 1983 Prime Fitness Club 16 kg 107,4 230
4 Krzysztof |Bukowski 1977 16 kg 102,9 149
RWANIE - KOBIETY - Poza konkursem
- .. . Rok . Ciezar Waga | Tlo$¢ powtdrzen
Miejsce Imig inazwisko urodzenia Klub / druzy odwaznika startowa Rezultat
- Anna Hazubska 1991 CSW BARIBAL 10 kg 58,8 233
- Beata Rohde-Goluch 1973 10 kg 56,4 187
- Milena Mrugalska 2003 CSW Baribal 8 kg 59,6 252
- Izabela Waclawska 1972 8 kg 73,5 214
RWANIE - MEZCZYZNI - Poza konkurencja
- .. . Rok . Cigzar Waga | [los¢ powtorzen
Miejsce Imig i nazwisko urodzenia Klub / druzyna odwaznika startowa Rezultat
- Krzysztof |Kokot 1996 KS LEON 12 kg 76,6 182
- Grzegorz  |Pietrucki 1972 12 kg 75,2 180
- Maciej Mackiewicz 2003 KS LEON 10 kg 62,8 216
- Bartosz WozZnicki 1981 10 kg 78,1 128




