GODZINA PODEST

10:15

10:30

10:45

11:00

NAZWISKO I IMIE

KATEGORIA

WAGA

KAT.
ZAWODOW ODWAZNIKA WAGOWA

KLUB

1 Zuzanna Lewkowicz 10 kg OPEN Giria Ketrzyn

2 Aleksandra tawrywianiec 10 kg OPEN Giria Ketrzyn

3 Julia Rudziewicz 10 kg OPEN Bracia Jacwiezy

q

5

6

1 Filip Zalewski 12 kg OPEN Giria Ketrzyn

2 Olaf Burakiewicz 12 kg OPEN Bracia Jacwiezy

3 Piotr Tarnarzewski 12 kg OPEN

4 Eliam Lewkowicz 12 kg OPEN Giria Ketrzyn

5

6

1 Beata Otremba GMP Weteran 14 kg OPEN WYtrenowani Kettle Power

2 Janina Kalinska GMP Weteran 14 kg OPEN Iron Giria Szczecin

3 Monika Panasewicz GMP Weteran 14 kg OPEN GymSlim Kettlebell

4 Agnieszka Tosza-Czak GMP Weteran 14 kg OPEN KS Leon

5 Katarzyna Metgwa GMP Weteran 14 kg OPEN KS Leon

6 lIzabela Magnuszewska GMP Weteran 14 kg OPEN KS Leon

1 Anna Gasiorowska GMP Weteran 14 kg OPEN Tsunami Szczecinek

2 Marta Oleszczak GMP Weteran 14 kg OPEN Giria Ketrzyn

3 Karolina Czech GMP Weteran 14 kg OPEN KS Leon

4 Katarzyna Watecka- Bfazejewicz GMP Weteran 14 kg OPEN Tsunami Szczecinek
Katarzyna Watecka- Btazejewicz MPSM 14 kg 65 + Tsunami Szczecinek

5 st. chor. sztab. Witold Wozniak GMP Weteran 20 kg OPEN Dowddztwo Garnizonu warszawa
st. chor. sztab. Witold Wozniak MPSM 20 kg 85+ Dowddztwo Garnizonu warszawa

6 Michat Panasiewicz GMP Weteran 20 kg OPEN GymSlim Kettlebell




11:15

11:30

11:45

12:00

1 Robert Dziuba GMP Weteran 20 kg OPEN
2 Wojciech Szura GMP Weteran 20 kg OPEN Iron Giria Szczecin
3 Andrzej Michatowski GMP Weteran 16 kg OPEN Girevoy Sport Torun
4 Adam Gotowalski GMP Weteran 16 kg OPEN Girevoy Sport Torun
5 Bogdan Wargocki GMP Weteran 20 kg OPEN IronFit Kalisz
6
1 Izabela Bil GMP 20 kg -65 Giria Ketrzyn
2 Wioletta Szerszen GMP 20 kg -65 KS IPPON Cross Training
3 Monika Marcinkowska GMP 20 kg -65 Giria Ketrzyn
4 Aurelia Komo-Libio GMP 20 kg -65 Lubuski Klub Kettlebell
5 Wioleta Pochyliriska GMP 20 kg -65 Giria Ketrzyn
6 Magdalena tach GMP 20 kg -65 KS Leon
1 Anna Matysiak GMP 20 kg 65 + Akademia Aktywnosci | Rekreacji
2 Dorota Teodorczuk GMP 20 kg 65 + Iron Giria Szczecin
3 Wiktoria Jabtorska GMP 20 kg 85+ Giria Ketrzyn
4 Roksana Sibicka GMP 20 kg 65 + Giria Ketrzyn
Roksana Sibicka MPSM 20 kg 65 + Giria Ketrzyn
5 Magdalena Filipiak GMP 20 kg 65 + Giria Ketrzyn
Magdalena Filipiak MPSM 20 kg 65 + Giria Ketrzyn
6 Anna Wotkowska GMP 20 kg 65 + Giria Ketrzyn
1 Pawet Rézanski GMP 28 kg -85 Giria Ketrzyn
Pawet Rézanski MPSM 28 kg -85 Giria Ketrzyn
2 Marcin Borowski GMP 28 kg -85 Sparta Fit Biatystok
3 Bogucki Radostaw GMP 28 kg -85 KS IPPON Cross Training
4 Robert Karlewski GMP 28 Kg -85 KS IPPON Cross Training
5 tukasz Dadura GMP 28 kg -85 Bracia Jacwiezy
6 Aleksander Matysiak GMP 28 kg -85 Akademia Aktywnosci | Rekreacji




12:15

12:30

12:45

1 Dawid Gotebiowski GMP 28 kg -85 Giria Ketrzyn

2 Makowski Daniel GMP 28 kg -85 KS IPPON Cross Training

3 Piotr Gargacz GMP 28 kg -85 5 Lubuski Putk Artylerii w Sulechowie
Piotr Gargacz MPSM 28 kg -85 5 Lubuski Putk Artylerii w Sulechowie

4 Daniel Gotebiowski GMP 28 kg -85 Giria Ketrzyn / 15 Gizycka Brygada Zmech.
Daniel Gotebiowski MPSM 28 kg -85 Giria Ketrzyn / 15 Gizycka Brygada Zmech.

5 Mateusz Muczynski GMP 28 kg -85 Bracia Jacwiezy

6 Filip Wojtynski GMP 28 kg -85 Iron Temple Wroctaw

1 Igor Antosik MPSM 28 kg 85+ WYtrenowani Kettle Power

2 Jakub Werner GMP 28 kg 85+ Giria Ketrzyn

3 Przemyslaw Nowak GMP 28 kg 85+ Lubuski Klub Kettlebell

4 Grzegorz Januszkiewicz GMP 28 kg 85+ Giria Ketrzyn
Grzegorz Januszkiewicz MPSM 28 kg 85+ Giria Ketrzyn

5 Bartosz Sprezyn GMP 28 kg 85+ KS Leon

6

1 Krzysztof Wrébel GMP 28 kg 85+ Giriewoj Sport Poznan

2 Mariusz Krynicki GMP 28 kg 85+ Giria Ketrzyn

3 Marcin Filipiak GMP 28 kg 85+ Lubuski Klub Kettlebell

4 Przemystaw Szamow-Badowski GMP 28 kg 85+ KS Leon

5 Kacper Alfler GMP 28 kg 85 + CTF Kielce

6

13:00 - 13:45 PRZERWA



13:45

14:00

14:15

14:30

1 Paulina Kosmala Turniej Rekrut 14 kg -65 15 Gizycka Brygada Zmechanizowana
Paulina Kosmala MPSM 14 kg -65 15 Gizycka Brygada Zmechanizowana

2 Wioleta Szulinska Turniej Rekrut 14 kg -65 Bracia Jacwiezy

3 Monika Frendo Turniej Rekrut 14 kg -65 Progress House Jakub Golak/ 44 Batalion
Monika Frendo MPSM 14 kg -65 Progress House Jakub Golak/ 44 Batalion

4 Katarzyna Anders Turniej Rekrut 14 kg -65 WYtrenowani Kettle Power

5 Anna Jurczak Turniej Rekrut 14 kg -65 Sparta Fit

6 Joanna Wadziriska Turniej Rekrut 14 kg -65 Tsunami Szczecinek

1 Matgorzata Pierzchata Turniej Rekrut 14 kg -65 WYtrenowani Kettle Power

2 Elzbieta Parapura Turniej Rekrut 14 kg -65 Tsunami Szczecinek

3 Jadwiga Borowska Turniej Rekrut 14 kg -65 WYtrenowani Kettle Power

4 Matgorzata Grodzka Turniej Rekrut 14 kg -65 Lubuski Klub Kettlebell

5 Izabela Korzynska Turniej Rekrut 14 kg -65 Bracia Jacwiezy

6 Natalia Zajac Turniej Rekrut 14 kg -65 Akademia Aktywnosci i Rekreacji

1 Kinga Augustowska Turniej Rekrut 14 kg -65 Giria Ketrzyn

2 Justyna Terpitowska Turniej Rekrut 14 kg -65 WYtrenowani Kettle Power

3 Suzana Mastyta Turniej Rekrut 14 kg -65 Tsunami Szczecinek

q

5 Anna Sokotowska Turniej Rekrut 14 kg 65 + Tsunami Szczecinek
Anna Sokotowska MPSM 14 kg 65 + Tsunami Szczecinek

6 Aleksandra Lis Turniej Rekrut 14 kg 65+ Tsunami Szczecinek

1 Anna Drozd Turniej Rekrut 14 kg 65 + WYtrenowani Kettle Power

2 Estera Rutkowska-Zalewska Turniej Rekrut 14 kg 65 + Giria Ketrzyn

3 Justyna Januszkiewicz Turniej Rekrut 14 kg 65 + Giria Ketrzyn

4 Oliwia Wasilewska Turniej Rekrut 14 kg 65 + Bracia Jacwiezy

5 lwona Giermaniuk Turniej Rekrut 14 kg 65 + Sparta Fit

6 Marta Brzeziniska Turniej Rekrut 14 kg 65 + Giria Ketrzyn




14:45

15:00

15:15

1 Piotr Terlikowski Turniej Rekrut 20 kg -85 Klub Leon
Piotr Terlikowski MPSM 20 kg -85 Klub Leon

2 Dariusz Karbownik Turniej Rekrut 20 kg -85 brak
Dariusz Karbownik MPSM 20 kg -85 brak

3 Artur Grzelak Turniej Rekrut 20 kg -85 16 Gizycka Brygada Zmechanizowana
Artur Grzelak MPSM 20 kg -85 16 Gizycka Brygada Zmechanizowana

4 Krzystof Niescier Turniej Rekrut 20 kg -85 15 Gizycka Brygada Zmechanizowana
Krzystof Niescier MPSM 20 kg -85 15 Gizycka Brygada Zmechanizowana

5 Dawid Sentek Turniej Rekrut 20 kg -85 Imperium Sity Etk + Gizycka Brygada Zmech.
Dawid Sentek MPSM 20 kg -85 Imperium Sity Etk + Gizycka Brygada Zmech.

6 Patryk Ambrosewicz Turniej Rekrut 20 kg -85 15 Gizycka Brygada Zmechanizowana
Patryk Ambrosewicz MPSM 20 kg -85 15 Gizycka Brygada Zmechanizowana

1 Marcin Mierzwa MPSM 20 kg -85 15 Gizycka Brygada Zmechanizowana

2 Dawid Stasiak Turniej Rekrut 20 kg -85 WYtrenowani Kettle Power

3 Daniel Jowsa Turniej Rekrut 20 kg -85 Giria Ketrzyn

4 Michat Klawikowski Turniej Rekrut 20 kg -85 WYtrenowani Kettle Power

5 Kamil Opalinski Turniej Rekrut 20 kg -85 WYtrenowani Kettle Power

6 Marcin Sek Turniej Rekrut 20 kg -85

1 Chacinski Michat Turniej Rekrut 20 kg -85 KS IPPON Cross Training

2 Andrzej Mrozowski Turniej Rekrut 20 kg -85 KS IPPON Cross Training

3 Wojciech Sulima Turniej Rekrut 20 kg -85 KS IPPON Cross Training

4 Emil Korzynski Turniej Rekrut 20 kg -85 Bracia Jacwiezy

5 Andrzej Wasilewski Turniej Rekrut 20 kg -85 Bracia Jacwiezy

6 Bartosz Mosakowski Turniej Rekrut 20 kg -85 Bracia Jacwiezy




15:30

15:45

16:00

16:15

1 Dzmitry Khaplanik Turniej Rekrut 20 kg -85 Bracia Jacwiezy
2 Anton Piskun Turniej Rekrut 20 kg -85
3 Oleksandr Yesman Turniej Rekrut 20 kg -85 sam
4 Piotr Jerzyk Turniej Rekrut 20 kg -85
5 Adam Chilecki Turniej Rekrut 20 kg -85 Sparta Fit
6
1 Zbigniew Mirek MPSM 20 kg 85 + 5 Lubuski Putk Artylerii
2 Pawet Laskowski MPSM 20 kg 85+
3 Karol Migsko Turniej Rekrut 20 kg 85+ 15 Gizycka Brygada Zmechanizowana
Karol Migsko MPSM 20 kg 85+ 15 Gizycka Brygada Zmechanizowana
4 Karol lwanczyk Turniej Rekrut 20 kg 85+ Giria Ketrzyn
Karol lwanczyk MPSM 20 kg 85+ Giria Ketrzyn
5 Patryk Paraszczuk Turniej Rekrut 20 kg 85+ IRONFIT Kalisz
Patryk Paraszczuk MPSM 20 kg 85+ IRONFIT Kalisz
1 Patryk Brzezifski Turniej Rekrut 20 kg 85+ Giria Ketrzyn
2 Grzegorz Machniewski Turniej Rekrut 20 kg 85+ KS IPPON Cross Training
3 Mateusz Dadura Turniej Rekrut 20 kg 85+ Bracia Jacwiezy
4 Jarostaw Rusiecki Turniej Rekrut 20 kg 85+ Giria Ketrzyn
5 tukasz Mazurek Turniej Rekrut 20 kg 85+ Giria Ketrzyn
6 Zbigniew Goralczyk Turniej Rekrut 20 kg 85+ Giria Ketrzyn
1 Mateusz Zielinski Turniej Rekrut 20 kg 85+ WYtrenowani Kettle Power
2 Przemystaw Filchowski Turniej Rekrut 20 kg 85+ Sparta Fit
3 Oleksandr Bilous Turniej Rekrut 20 kg 85+ CrossBox Mraggowo
4 tukasz Sarzynski Turniej Rekrut 20 kg 85+ WYtrenowani Kettle Power
5
6

16:30 SZTAFETA POKOLEN "GWARDIA KETTLEBELL vs MtODE WILKI
17:00 DEKORACJA ZAWODNIKOW
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