PUCHAR POLSKI KETTLEBELL LIFTING
PUCHAR POLSKI KETTLEBELL LIFTING POCZATUKJACYCH
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4-6.11.2022.




Zawody:
Kategoria Wiekowa:

Puchar Polski
Mezczyzni

Dyscyplina: Dwubdj (Podrzut + Rwanie)
Kategoria | Dwubdj [Miejsce . . Podrzut Podrzut Rwanie Rwanie | Dwubdj Punkty [Nazwisko, Imie
Waga KB . Nazwisko, Imie , . , .
wagowa w grupie] [Powtdrzenia] [ [Punkty] |[Powtdrzenial | [Punkty] [ [punkty] [ dla klubu |trenera
24 kg 85 kg 1 (POL) Gotebiowski Daniel 84 84 170 85,0 169,0 20 sam
2 (POL) Biedrzycki Przemystaw 79 79 137 68,5 147,5 18
3 (POL) Adamczak Przemystaw 51 51 152 76,0 127,0 16 Gnatusin Artem
4 (POL) Borowski Marcin 55 55 108 54,0 109,0 15 Gnatusin Artem
5 (POL) Koszewski Maciej 39 39 90 45,0 84,0 14 Muczynski Mateusz
DNS (POL) Yesman Oleksandr DNS DNS DNS DNS DNS DNS
24 kg 85+ kg 1 (POL) Szamow-Badowski Przemystaw 130 130 194 97,0 227,0 20 Kledzik Lech
2 (POL) Gawetek Tomasz 46 46 97 48,5 94,5 18 Jedrzejewski Robert
Zawody: Puchar Polski
Kategoria Wiekowa: Kobiety
Dyscyplina: Rwanie
Waga KB Kategoria | Rwanie [M'IEJSCE Nazwisko, Imie Rwlanle . Rwanie Punkty dla A
wagowa w grupie] [Powtdrzenia] [ [Punkty] klubu
16 kg 65 kg 1 (POL) Pochylinniska Wioleta 124 124 20 Gotebiowski Daniel
2 (POL) Bil 1zabela 108 108 18 Gotebiowski Daniel
3 (POL) Piekarska Julita 105 105 16 Muczynski Mateusz
DNS (POL) Goralczyk-Jonczynska Monika DNS DNS DNS Albin Matgorzata
DNS (POL) Marcinkowska Monika DNS DNS DNS Gotebiowski Daniel
16 kg 65+ kg 1 (POL) Zbiegini Jolanta 173 173 20 Sulima Wojciech
2 (POL) Matysiak Anna 157 157 18 Mtonka Piotr
3 (POL) Filipiak Magdalena 154 154 16 Gotebiowski Daniel
4 (POL) Metgwa Katarzyna 148 148 15 Kledzik Lech
DNS (POL) Komo-Libio Aurelia DNS DNS DNS Filipiak Marcin




Zawody: Puchar Polski
Kategoria Wiekowa: Mezczyzni
Dyscyplina: Dtugi Cykl Oburacz

Dtugi cykl Dtugi cykl
Kategoria | Dtugi cykl oburgcz . . ugl ¢y ugl cy Punkty dla . .
Waga KB . __|Nazwisko, Imie oburacz oburacz Nazwisko, Imie trenera
wagowa | [Miejsce w grupie] i . klubu
[Powtodrzenia]l | [Punkty]
24 kg 85 kg 1 (POL) Szastok Pawet 93 93 20 Jedrzejewski Robert
2 (POL) Bacharewicz Filip 65 65 18 Muczynski Mateusz
3 (POL) Gotebiowski Dawid 58 58 16 Gotebiowski Daniel
4 (POL) Muczynski Mateusz 57 57 15
24 kg 85+ kg 1 (POL) Jedrzejewski Robert 73 73 20 Lech Kledzik
2 (POL) Lewandowski Jedrzej 67 67 18 Gotebiowski Dawid
3 (POL) Wojczuk Michat 60 60 16
4 (POL) Laskowski Krzysztof 48 48 15 Jedrzejewski Robert




Zawody: Puchar Polski
Kategoria Wiekowa: Kobiety
Dyscyplina: Dtugi Cykl Jednoracz

. Dtugi cykl Dtugi cykl Dtugi cykl
Kategoria . . . . . Punkty dla . .
Waga KB jednoracz Nazwisko, Imie jednoracz jednoracz Nazwisko, Imie trenera
wagowa . . i . klubu
[Miejsce w grupie] [Powtodrzenia] | [Punkty]
16 kg 65 kg 1 (POL) tach Magdalena 136 136 20 Kledzik Lech
2 (POL) Oklinnska Magdalena 131 131 18 Gotebiowski Daniel
3 (POL) Szerszen Wioletta 124 124 16 Sulima Wojciech
4 (POL) Oleszczak Marta 120 120 15 Gotebiowski Daniel
5 (POL) Dera Agnieszka 113 113 14 Jedrzejewski Robert
6 (POL) Mastyta Suzana 110 110 13 Gasiorowska Anna
7 (POL) Borowska Jadwiga 107 107 12 Antosik Igor
DNS (POL) Zateska Ewa DNS DNS DNS Goéralczyk-Jonczyriska Monika
16 kg 65+ kg 1 (POL) Komo-Libio Aurelia 149 149 20 Filipiak Marcin
2 (POL) Jabtonska Wiktoria 130 130 18 Gotebiowski Dawid
3 (POL) Drozd Anna 125 125 16 Antosik Igor
4 (POL) Wotkowska Anna 116 116 15 Gotebiowski Daniel
5 (POL) Czech Karolina 105 105 14 Kledzik Lech




Zawody: Puchar Polski
Kategoria Wiekowa: Mezczyzni
Dyscyplina: Sztafeta Meska - Dtugi Cykl Oburacz

Dztafeta S
K? DCO Kolejnose sta.\rtu W Surname Name Kategoria DCO Punkty dia Nazwisko, Imie trenera
weight [ [Miejsce sztafecie wagowa klubu
. [Punkty]
w grupie]

24 kg 1 POL (Poland) 141 20
1.1. (POL) Szastok Pawet 78 kg Jedrzejewski Robert
1.2. (POL) Kowalski Michat 78 kg Jedrzejewski Robert
1.3. (POL) Laskowski Krzysztof 105+ kg Jedrzejewski Robert
1.4. (POL) Jedrzejewski Robert 105 kg Lech Kledzik

24 kg 2 POL (Poland) 128 18
1.1. (POL) Muczynski Mateusz 73 kg
1.2. (POL) Koszewski Maciej 73 kg Muczynski Mateusz
1.3. (POL) Bacharewicz Filip 85 kg Muczynski Mateusz
1.4. (POL) Dadura tukasz 85 kg Muczynski Mateusz

24 kg 3 POL (Poland) 127 16
1.1. (POL) Gotebiowski Daniel 85 kg
1.2. (POL) Gotebiowski Dawid 85 kg
1.3. (POL) Lewandowski Jedrzej 85+ kg
1.4. (POL) Werner Jakub 85+ kg




Zawody: Puchar Polski
Kategoria Wiekowa: Kobiety
Dyscyplina: Sztafeta Zenska - Diugi Cykl Jednoracz

Dztafeta Sztafeta
KB DCJ Kolejnos¢ startu w Kategoria Punkty dla . .
. . . Surname Name DCJ Nazwisko, Imie trenera
weight [ [Miejsce sztafecie wagowa klubu
. [Punkty]
w grupie]
16 kg 1 POL (Poland) 141 20
1.1. (POL) Oklinska Magdalena 65 kg
1.2. (POL) Oleszczak Marta 65 kg
1.3. (POL) Filipiak Magdalena 65+ kg
1.4. (POL) Wotkowska Anna 65+ kg
Zawody: Puchar Polski Mtodzikéw
Kategoria Wiekowa: Chtopcy
Dyscyplina: Rwanie
Waga KB Kategoria | Rwanie [Mlerce Nazwisko, Imie Rwlanle . Rwanie Punkty dla o e
wagowa w grupie] [Powtdrzenia] [ [Punkty] klubu
12 kg open 1 (POL) Mastyta Michat 180 180 20 Gasiorowska Anna




Zawody: Puchar Polski Weteranow
Kategoria Wiekowa: Kobiety Weteran
Dyscyplina: Rwanie

Kategoria | Rwanie [Miejsce . . Rwanie Rwanie Punkty dla . Nazwisko, Imie
Waga KB . Nazwisko, Imie ) . Grupa wiekowa
wagowa w grupie] [Powtdrzenia] | [Punkty] klubu trenera
16 kg 65+ kg 1 (POL) Metgwa Katarzyna 148 148 20 Veterans Female (40-44) Kledzik Lech
2 (POL) Teodorczuk Dorota 111 111 18 Veterans Female (40-44) Bogustawski tukasz
16 kg 65 kg 1 (POL) Magnuszewska lzabela 58 58 20 Veterans Female (45-49) Lech Kledzik
12 kg 65+ kg 1 (POL) Gasiorowska Anna 212 212 20 Veterans Female (50-54) Albin Matgorzata
2 (POL) Klekotta Jadwiga 184 184 18 Veterans Female (50-54) Gasiorowska Anna
Zawody: Puchar Polski Weteranow
Kategoria Wiekowa: Kobiety Weteran
Dyscyplina: Dtugi Cykl Jednoracz
Dtugi cykl Dtugi cykl
Kategoria | Dtugi cykl oburgcz . . . S Punkty dla . Nazwisko, Imie
Waga KB . . . |Nazwisko, Imie oburacz oburacz Grupa wiekowa
wagowa | [Miejsce w grupie] i . klubu trenera
[Powtodrzenia] | [Punkty]
16 kg open 1 (POL) Oklinska Magdalena 131 131 20 Veterans Female (35-39) Gotebiowski Daniel
open 2 (POL) Szerszen Wioletta 124 124 18 Veterans Female (35-39) Sulima Wojciech
16 kg open 1 (POL) tach Magdalena 136 136 20 Veterans Female (40-44) Kledzik Lech
open (POL) Teodorczuk Dorota 125 125 18 Veterans Female (40-44) Bogustawski tukasz
16 kg open 1 (POL) Oleszczak Marta 120 120 20 Veterans Female (45-49) Gotebiowski Daniel
2 (POL) Czech Karolina 105 105 18 Veterans Female (45-49) Kledzik Lech
3 (POL) Kalinska Janina 87 87 16 Veterans Female (45-49) Bogustawski tukasz
4 (POL) Magnuszewska lzabela 83 83 15 Veterans Female (45-49) Lech Kledzik
12 kg open 1 (POL) Gasiorowska Anna 140 140 20 Veterans Female (50-54) Albin Matgorzata
2 (POL) Klekotta Jadwiga 103 103 18 Veterans Female (50-54) Gasiorowska Anna
3 (POL) Otremba Beata 91 91 16 Veterans Female (50-54) Antosik Igor




Zawody: Puchar Polski Poczatkujacych
Kategoria Wiekowa: Mezczyzni
Dyscyplina: Dwubgj (Podrzut + Rwanie)
Kategoria | Dwubdj [Miejsce . . Podrzut Podrzut Rwanie Rwanie | Dwubgj Punkty [Nazwisko, Imie
Waga KB . Nazwisko, Imie , . . .
wagowa w grupie] [Powtdrzenia] [ [Punkty] |[Powtdrzenia] | [Punkty] [ [punkty] [ dla klubu |trenera
16 kg 85 kg 1 (POL) Kralewski Robert 109 109 192 96,0 205,0 20 Sulima Wojciech
2 (POL) Dardzynski Michat 101 101 173 86,5 187,5 18 Antosik Igor
3 (POL) Klawikowski Michat 98 98 175 87,5 185,5 16 Antosik Igor
4 (POL) Grzelak Artur 59 59 170 85,0 144,0 15 Golebiowski Daniel
DNS (POL) Matysiak Aleksander DNS DNS DNS DNS DNS DNS Mtonka Piotr
85+ kg 1 (POL) Bellelou Aymen 136 136 224 112,0 248,0 20 Filipiak Marcin
2 (POL) Sprezyn Bartosz 92 92 200 100,0 192,0 18 Sulima Wojciech
3 (POL) Sulima Wojciech 81 81 213 106,5 187,5 16 Lech Kledzik
Zawody: Puchar Polski Poczatkujacych
Kategoria Wiekowa: Kobiety
Dyscyplina: Rwanie
Waga KB Kategoria | Rwanie [Mlerce Nazwisko, Imie Rw,anle . Rwanie Punkty dla N
wagowa w grupie] [Powtdrzenia] [ [Punkty] klubu
12 kg 65 kg 1 (POL) Tosza-Czak Agnieszka 194 194 20 Kledzik Lech
2 (POL) Augustowska Kinga 182 182 18 Okinska Magdalena Pochylinska Wioleta
3 (POL) Baniewicz Wiktoria 175 175 16 Kledzik Lech
4 (POL) Fryd Natalia 170 170 15
DNS (POL) Rautszko Renata DNS DNS DNS
12 kg 65 kg 1 (POL) Mamos-Budziniska Aleksandra 192 192 20 Jedrzejewski Robert
2 (POL) Smolern Dominika 182 182 18 Skalska Magdalena




Zawody: Puchar Polski Poczatkujacych
Kategoria Wiekowa: Mezczyzni
Dyscyplina: Dtugi Cykl Oburacz

Dtugi cykl Dtugi cykl
Kategoria | Dtugi cykl oburgcz . . ugl o ugl cy Punkty dla . .
Waga KB . . |Nazwisko, Imie oburgcz oburacz Nazwisko, Imie trenera
wagowa | [Miejsce w grupie] [Powtérzenia] | [Punkty] klubu

16 kg 85 kg 1 (POL) Dadura tukasz 119 119 20 Muczynski Mateusz
2 (POL) Rézanski Pawet 116 116 18 Golebiowski Daniel
3 (POL) Makowski Daniel 106 106 16 Sulima Wojciech
4 (POL) Stasiak Dawid 90 90 15 Antosik Igor
5 (POL) Opalinski Kamil 72 72 14 Antosik Igor
6 (POL) Dardzynski Michat 67 67 13 Antosik Igor
7 (POL) Swiety Rafat 65 65 12 Ry¢ Jakub

16 kg 85+ kg 1 (POL) Krynicki Mariusz 117 117 20 Golebiowski Daniel
2 (POL) Rusiecki Jarostaw 115 115 18 Gotebiowski Dawid
3 (POL) Machniewski Grzegorz 109 109 16 Sulima Wojciech
4 (POL) Ry¢ Jakub 104 104 15 Ry¢ Jakub
5 (POL) Goralczyk Zbigniew 103 103 14 Werner Kuba Filipiak Magdalena
6 (POL) Sprezyn Bartosz 102 102 13 Lech Kledzik
7 (POL) Grzegorczyk Maciej 91 91 12 Jedrzejewski Robert
8 (POL) Jedrzejewski Dawid 85 85 11 Jedrzejewski Robert
9 (POL) Paraszczuk Patryk 84 84 10 Jedrzejewski Robert
10 (POL) Kowalski Jacek 59 59 9 Jedrzejewski Robert
11 (POL) Cudo Szymon 37 37 8 Ry¢ Jakub




Zawody: Puchar Polski Poczatkujacych
Kategoria Wiekowa: Kobiety
Dyscyplina: Dtugi cykl jednoragcz

. Dtugi cykl Dtugi cykl Dtugi cykl
Kategoria . . . . . Punkty dla . .
Waga KB jednoracz Nazwisko, Imie jednoracz jednoracz Nazwisko, Imie trenera
wagowa . . i . klubu
[Miejsce w grupie] [Powtérzenia] [ [Punkty]
12 kg 65 kg 1 (POL) Terpitowska Justyna 138 138 20 Antosik Igor
2 (POL) Pierzchata Matgorzata 134 134 18 Antosik Igor
3 (POL) Januszkiewicz Justyna 130 130 16 Gotebiowski Daniel
4 (POL) Zimny Paulina 126 126 15 Skalska Magdalena
5 (POL) Tosza-Czak Agnieszka 125 125 14 Kledzik Lech
6 (POL) Anders Katarzyna 123 123 13 Antosik Igor
7 (POL) Budelewska Iga 119 119 12 Okinska Magdalena Pochylinska Wioleta
8 (POL) Susza Matgorzata 118 118 11 Bogustawski tukasz
9 (POL) Nowobilska Katarzyna 79 79 10 Ry¢ Jakub
10 (POL) Misterowicz Aleksandra 79 79 9 Gasiorowska Anna
DNS (POL) Baniewicz Wiktoria DNS DNS DNS Kledzik Lech
DNS (POL) Drawert Joanna DNS DNS DNS Gasiorowska Anna
12 kg 65+ kg 1 (POL) Zalewska Rutkowska Estera 143 143 20 Gotebiowski Daniel
2 (POL) Hereda-Czenczek Paulina 140 140 18 Skalska Magdalena
3 (POL) Piela Paulina 134 134 16 Skalska Magdalena
4 (POL) Lis Aleksandra 133 133 15 Gasiorowska Anna
5 (POL) Janowska Aleksandra 130 130 14 Jedrzejewski Robert
6 (POL) Skibicka Roksana 129 129 13 Gotebiowski Daniel
7 (POL) Otremba Beata 91 91 12 Antosik Igor




Zawody: Puchar Polski Poczatkujacych
Kategoria Wiekowa: Kobiety

Dyscyplina: Sztafeta Zenska - Diugi Cykl Jednoracz

Dztafeta Sztafeta
KB DCJ Kolejnos¢ startu w Kategoria Punkty dla . .
. . . Surname Name DCJ Nazwisko, Imie trenera
weight [ [Miejsce sztafecie wagowa klubu
. [Punkty]
w grupie]

12 kg 1 POL (Poland) 199 20
1.1. (POL) Budelewska Iga 65 kg
1.2. (POL) Januszkiewicz Justyna 65 kg
1.3. (POL) Skibicka Roksana 65+ kg
1.4. (POL) Zalewska Rutkowska Estera 65+ kg

12 kg 2 POL (Poland) 175 18 Uwagi: Masa ciata - 253 kg
1.1. (POL) Terpitowska Justyna 65 kg Antosik Igor
1.2. (POL) Pierzchata Malgorzata 65 kg Antosik Igor
1.3. (POL) Anders Katarzyna 65 kg Antosik Igor
1.4. (POL) Otremba Beata 65+ kg Antosik Igor

12 kg 3 POL (Poland) 175 16 Uwagi: Masa ciata - 273,8 kg
1.1. (POL) Smolerr Dominika 65+ kg Skalska Magdalena
1.2. (POL) Zimny Paulina 65 kg Skalska Magdalena
1.3. (POL) Hereda-Czenczek Paulina 65+ kg Skalska Magdalena
1.4. (POL) Piela Paulina 65+ kg Skalska Magdalena




Zawody:
Kategoria Wiekowa:

Puchar Polski Poczatkujacych

Mezczyini & Mezczyzni/Kobiety*

Dyscyplina: Sztafeta Meska - Dtugi Cykl Oburgcz/Jednorgcz*
Dztafeta Sztafeta
K? DC.O./J* Kolejnos¢ sta.\rtu w Surname Name Kategoria DCO/J* Punkty dla N, T Gramnas
weight [ [Miejsce sztafecie wagowa klubu
. [Punkty]
w grupie]

16 kg 1 POL (Poland) 168 20
1.1. (POL) Rézanski Pawet 85 kg Golebiowski Daniel
1.2. (POL) Goralczyk Zbigniew 85+ kg
1.3. (POL) Krinicki Mariusz 85+ kg
1.4. (POL) Rusiecki Jarostaw 85+ kg Gotebiowski Dawid

12/16kg| 2 POL (Poland) 157 18

1.1. (POL) Swiety Rafat 85 kg Ry¢ Jakub
1.2. (POL) Cudo Szymon 85+ kg Ryc¢ Jakub
1.3. (POL) Ry¢ Jakub 85+ kg Ry¢ Jakub
1.4. (POL) Nowobilska Katarzyna 65 kg Ry¢ Jakub

16 kg 3 POL (Poland) 136 16
1.1. (POL) Klawikowski Michat 85 kg Antosik Igor
1.2. (POL) Opalinski Kamil 85 kg Antosik Igor
1.3. (POL) Dardzynski Michat 85 kg Antosik Igor
1.4. (POL) Stasiak Dawid 85 kg Antosik Igor

16 kg 4 POL (Poland) 131 15
1.1. (POL) Jedrzejewski Dawid 85 kg Jedrzejewski Robert
1.2. (POL) Grzegorczyk Maciej 85+ kg Jedrzejewski Robert
1.3. (POL) Kowalski Jacek 85+ kg Jedrzejewski Robert
1.4. (POL) Paraszczuk Patryk 85+ kg Jedrzejewski Robert




