
Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Rwanie 

[Powtórzenia]

Rwanie  
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Chłopców

Rwanie       [KB 1 x 10 kg]   
wiek 10-13 lat Filip Pudłowski 186 1 NIE Daniel Gołębiowski Giria Kętrzyn 

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Chłopców

Rwanie       [KB 1 x 12 kg]  
wiek 14-16 lat Cyprian Charkiewicz 249 1

TAK - 
kwalifikacja 
na KB 16 kg

Marcin Borowski Sparta FIT 

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Chłopców

Rwanie       [KB 1 x 12 kg]  
wiek 14-16 lat Filip Zalewski 236 2

TAK - 
kwalifikacja 
na KB 16 kg

Daniel Gołębiowski Giria Kętrzyn 

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Chłopców

Rwanie       [KB 1 x 12 kg]  
wiek 14-16 lat Eliam Lewkowicz 233 3

TAK - 
kwalifikacja 
na KB 16 kg

Jakub Werner Giria Kętrzyn 

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Chłopców

Rwanie       [KB 1 x 12 kg]  
wiek 14-16 lat

Jakub Żejmo 214 4 NIE Jakub Werner Giria Kętrzyn 

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Chłopców

Rwanie       [KB 1 x 12 kg]  
wiek 14-16 lat Julian Pawlaszek 110 5 NIE Jakub Werner Giria Kętrzyn 

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Chłopców 
PROFI

Rwanie       [KB 1 x 16 kg]  
wiek 14-16 lat Dominik Michałowski 200 1 TAK Andrzej 

Michałowski Girevoy Sport Toruń

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Chłopców 
PROFI

Rwanie       [KB 1 x 16 kg]  
wiek 14-16 lat Miłosz Tomkiewicz 77 2 TAK Bracia Jaćwieży

Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Rwanie 

[Powtórzenia]

Rwanie  
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Dziewcząt

Rwanie       [KB 1 x 10 kg]  
wiek 14-16 lat Aleksandra Ławrywianiec 222 1

TAK - 
kwalifikacja 
na KB 12 kg

Daniel Gołębiowski Giria Kętrzyn 

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Dziewcząt

Rwanie       [KB 1 x 8 kg]   
wiek 10-13 lat

Zuzanna Kopala 221 1 NIE Aurelia Komo-Libio Lubuski Klub Kettebel 

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Dziewcząt

Rwanie       [KB 1 x 8 kg]   
wiek 10-13 lat

Daria Khlapianik 211 2 NIE Bracia Jaćwieży

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Dziewcząt

Rwanie       [KB 1 x 8 kg]   
wiek 10-13 lat

Nikola Górska 210 3 NIE Daniel Gołębiowski GIRIA KĘTRZYN 

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Dziewcząt

Rwanie       [KB 1 x 8 kg]   
wiek 10-13 lat

Lena Ciborska 208 4 NIE Daniel Gołębiowski GIRIA KĘTRZYN

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Dziewcząt

Rwanie       [KB 1 x 8 kg]   
wiek 10-13 lat

Maria Pochylińska 199 5 NIE Daniel Gołębiowski Giria Kętrzyn

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Dziewcząt

Rwanie       [KB 1 x 8 kg]   
wiek 10-13 lat Barbara Kin 187 6 NIE Anna Gąsiorowska, 

Elżbieta Parapura Tsunami Szczecinek

MISTRZOSTWA POLSKI KETTLEBELL LIFTING 2025
WYNIKI

Kalisz, 22.03.2025



Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Rwanie 

[Powtórzenia]

Rwanie  
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 16 kg] Kobieta / do 65 
kg Martyna Bednarczyk DNS DNS DNS Daniel Jowsa Giria Kętrzyn

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 16 kg] Kobieta / do 65 
kg

Monika Góralczyk-
Jonczyńska DNS DNS DNS Monika Góralczyk-

Jonczyńska
Klub Sportowy 
CrossFire Kettlebell

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 16 kg] Kobieta / do 65 
kg Julita Piekarska 169 1 TAK Bracia Jaćwieży

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 16 kg] Kobieta / do 65 
kg Magdalena Łach 160 2 TAK Lech Kledzik KS Leon 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 16 kg] Kobieta / do 65 
kg Monika Marcinkowska 157 3 TAK Daniel Gołębiowski Giria Kętrzyn 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 16 kg] Kobieta / do 65 
kg Justyna Terpiłowska 129 4 TAK Dawid Gołębiowski Brak klubu

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 16 kg] Kobieta / do 65 
kg Elżbieta Parapura 126 5 TAK Anna Gąsiorowska Tsunami Szczecinek 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 16 kg] Kobieta / do 65 
kg Izabela Bil 114 6 TAK Daniel Gołębiowski Giria Kętrzyn

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 16 kg] Kobieta / do 65 
kg Wioleta Pochylińska 95 7 TAK Daniel Gołębiowski Giria Kętrzyn

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 16 kg] Kobieta / 
powyżej 65 kg Sylwia Puczyńska 193 1 TAK Daniel Jowsa GIRIA Kętrzyn

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 16 kg] Kobieta / 
powyżej 65 kg Iwona Burakowska 155 2 TAK Andrzej Jodłowski Gym-Slim Kettlebell 

Błonie

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 16 kg] Kobieta / 
powyżej 65 kg Martyna Daniela Kowalska 131 3 TAK Monika Góralczyk 

Jonczyńska
Crossfire kettlebell 
Przasnysz 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 16 kg] Kobieta / 
powyżej 65 kg Paulina Witkowska 129 4 TAK Brak



Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Rwanie 

[Powtórzenia]

Rwanie  
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Kobiet PROFI

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Kobieta / 
powyżej 65 kg Anna Kibler-Matysiak 84 1 TAK n/d

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Kobiet PROFI

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Kobieta / 
powyżej 65 kg Wiktoria Jabłońska 56 2 NIE Marcin Filipiak Lubuski Klub Kettlebell

Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Rwanie 

[Powtórzenia]

Rwanie  
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Rafał Święty DNS DNS DNS Jakub Ryć Crossfit Black Ground

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Przemysław Adamczak 166 1 TAK Artem Gnatusin -

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Jakub Bętkowski 161 2 TAK Aleksander 

Khvostov Kettlebell Rzeszów

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Aleksander Matysiak 123 3 TAK n/d

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Kamil Marat 120 4 TAK Iwona Burakowska Gym-Slim Kettlebell 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Andrzej Wasilewski 116 5 TAK Bracia Jaćwieży

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Daniel Jowsa 111 6 TAK Daniel Gołębiowski Giria Kętrzyn 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Piotr Terlikowski 104 7 TAK Lech Kledzik KS Leon

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Rafał Dunajewski 102 8 TAK Iwona Burakowska Gym-Slim Kettlebell 

Błonie

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Adam Juźwik 90 9 TAK Marcin Borowski Sparta FIT 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Piotr Kotyński 86 10 NIE Marcin Borowski Klub Sportowy Sparta 

FIT Białystok



Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Rwanie 

[Powtórzenia]

Rwanie  
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Aymen Bellelou 201 1 TAK sam Dynamite Fitness 

Łowicz

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Oleksandr Nikiforiak 175 2 TAK Polskie stowarzyszenie 

żonglerki siłowej 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Bartosz Sprężyn 172 3 TAK Gawid Gołębiowski Giria Kętrzyn

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Zakhar Aleshchenko 159 4 TAK Skydan Leonid Wytrenowani Kettle-

Power

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Dawid Gołębiowski 155 5 TAK Marcin Filipiak Giria Kętrzyn 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Michał Kozłowski 149 6 TAK Marcin Borowski Sparta Fit

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Michał Gałązka 129 7 TAK Oleksandr Nikiforiak

Polskie 
Stowarzyszenie 
Żonglerki Siłowej

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Łukasz Kobyliński 111 8 TAK Monika Góralczyk-

Jonczyńska Crossfire Kettelbell 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Mariusz Król 106 9 TAK Krzysztof Pawliński Shooters Gym Konin

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Arkadiusz Świerkowski 98 10 TAK Body Basement 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Rwanie       [KB 1 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Daniel Grędziński 94 11 TAK Monika Góralczyk - 

Jonczyńska
Klub Sportowy 
CrossFire Kettlebell



Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Rwanie 

[Powtórzenia]

Rwanie  
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Rwanie       [KB 1 x 32 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Dzmitry Khlapianik 138 1 TAK Bracia Jaćwieży

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Rwanie       [KB 1 x 32 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Daniel Gołębiowski 113 2 TAK Brak GIRIA KĘTRZYN 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Rwanie       [KB 1 x 32 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Mateusz Muczyński 111 3 TAK Bracia Jaćwieży

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Rwanie       [KB 1 x 32 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Marcin Borowski 96 4 TAK Artem Gnatusin Klub Sportowy Sparta 

Fit Białystok

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Rwanie       [KB 1 x 32 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Damian Kiołbasa 87 5 TAK Aleksander 

Khvostov
Klub Sportowy Sparta 
Fit

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Rwanie       [KB 1 x 32 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Łukasz Dadura 86 6 TAK Mateusz Muczyński 

/Emil Korżyński Bracia Jaćwieży

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Rwanie       [KB 1 x 32 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg

Przemysław Szamow-
Badowski 121 1 TAK Lech "Leon" Kledzik Klub Sportowy Fitness 

Leon

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Rwanie       [KB 1 x 32 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Krzysztof Pawliński 120 2 TAK Artem Gnatusin Shooters Gym

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Rwanie       [KB 1 x 32 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Marcin Filipiak 90 3 TAK Lubuski Klub Kettlebell 



Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Rwanie 

[Powtórzenia]

Rwanie  
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Rwanie       [KB 1 x 12 kg]  
wiek od 50 lat do 59 lat

Anna Gąsiorowska 223 1 TAK Małgorzata Albin Tsunami Szczecinek

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Rwanie       [KB 1 x 12 kg]  
wiek od 50 lat do 59 lat

Aleksandra Janowska 220 2 TAK Robert Jędrzejewski IRONFIT

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Rwanie       [KB 1 x 12 kg]  
wiek od 50 lat do 59 lat

Agnieszka Wójtowicz 192 3 TAK Anna Gąsiorowska Tsunami Szczecinek

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Rwanie       [KB 1 x 12 kg]  
wiek od 50 lat do 59 lat

Aneta Kmiecik 175 4 TAK Arkadiusz Pytel KettleBEARS Giriewoj 
Sport

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Rwanie       [KB 1 x 12 kg]  
wiek od 50 lat do 59 lat Beata Otremba 112 5 TAK Igor Antosik Wytrenowani Pruszcz 

Gdański 
Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Rwanie       [KB 1 x 16 kg]  
wiek od 35 do 49 lat

Magdalena Łach 160 1 TAK Lech Kledzik KS Leon

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Rwanie       [KB 1 x 16 kg]  
wiek od 35 do 49 lat

Iwona Burakowska 155 2 TAK Andrzej Jodłowski Gym-Slim Kettlebell 
Błonie

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Rwanie       [KB 1 x 16 kg]  
wiek od 35 do 49 lat

Justyna Terpiłowska 129 3 TAK Dawid Gołębiowski Brak klubu

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Rwanie       [KB 1 x 16 kg]  
wiek od 35 do 49 lat

Ewa Załęska 128 4 TAK Monika Góralczyk-
Jonczyńska 

CrossFire kettlebell 

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Rwanie       [KB 1 x 16 kg]  
wiek od 35 do 49 lat

Elżbieta Parapura 126 5 TAK Anna Gąsiorowska Tsunami Szczecinek

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Rwanie       [KB 1 x 16 kg]  
wiek od 35 do 49 lat

Agnieszka Tosza-Czak 100 6 TAK Lech Leon Kledzik Klub sportowy Leon

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Rwanie       [KB 1 x 16 kg]  
wiek od 35 do 49 lat

Wioleta Pochylińska 95 7 TAK Daniel Gołębiowski Giria Kętrzyn

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Rwanie       [KB 1 x 16 kg]  
wiek od 35 do 49 lat Izabela Magnuszewska 82 8 TAK Leon Kledzik Klub Sportowy Leon 



Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Rwanie 

[Powtórzenia]

Rwanie  
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 1 x 16 kg]  
wiek od 60 do 69 lat Robert Dziuba 202 1 TAK Robert Dziuba Indywidualnie 

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 1 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Dawid Stopka DNS DNS DNS SAM - DAWID 
STOPKA

TAURUS TEAM

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 1 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Szymon Cudo 187 1 TAK Jakub Ryć Crossfit black ground

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 1 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat Oleh Bohdiuk 180 2 TAK Polskie stowarzyszenie 

żonglerki siłowej 

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 1 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Arkadiusz Pytel 177 3 TAK Alfier Kacper KettleBears Giriewoj 
Sport

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 1 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Przemysław Filochowski 176 4 TAK Marcin Borowski SpartaFit 

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 1 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Przemysław Adamczak 166 5 TAK Artem Gnatusin -

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 1 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Grzegorz Milanowski 153 6 TAK Marcin Borowski Sparta FIT

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 1 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Mariusz Krynicki 122 7 TAK Daniel Gołębiowski GIRIA Kętrzyn 

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 1 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Leszek Michałowski 115 8 TAK Andrzej 
Michałowski

Girevoy Sport Toruń

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 1 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Jakub Ryć 107 9 TAK Daniel Gołębiowski CrossFit Black Ground

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 1 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Michał Klawikowski 103 10 TAK Artem Gnatusin Incore Team

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 1 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Arkadiusz Świerkowski 98 11 TAK Body Basement 

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 1 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat Piotr Dominiak 92 12 TAK Robert Jędrzejewski Ironfit Kalisz

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Rwanie       [KB 2 x 12 kg]  
wiek 70 lat i więcej Andrzej Michałowski 240 1 TAK Andrzej 

Michałowski Girevoy Sport Toruń



Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Długi Cykl 

[Powtórzenia]

Długi Cykl 
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg] Kobieta / do 65 
kg

Monika Góralczyk-
Jonczyńska DNS DNS DNS Monika Góralczyk-

Jonczyńska
Klub Sportowy 
CrossFire Kettlebell

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg] Kobieta / do 65 
kg Agnieszka Dera 56 1 TAK Robert Jędrzejewski Klub Sportowy 

IRONFIT Kalisz

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg] Kobieta / do 65 
kg Barbara Kuryło 52 2 TAK Bracia Jaćwieży

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg] Kobieta / 
powyżej 65 kg Małgorzata Pierzchała DNS DNS DNS Igor Antosik Wytrenowani Pruszcz 

Gdański 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg] Kobieta / 
powyżej 65 kg Marzena Liśkiewicz DNS DNS DNS Marcin Filipiak GYM SLIM 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg] Kobieta / 
powyżej 65 kg

Aleksandra Mamos-
Budzińska 67 1 TAK Rober Jędrzejewski KLUB SPORTOWY 

IRONFIT KALISZ

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg] Kobieta / 
powyżej 65 kg Iwona Burakowska 57 2 TAK Andrzej Jodłowski Gym-Slim Kettlebell 

Błonie

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg] Kobieta / 
powyżej 65 kg Iwona Giermaniuk 43 3 TAK Marcin Borowski Klub Sportowy Sparta 

Fit 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg] Kobieta / 
powyżej 65 kg Karolina Czech 26 4 NIE Lech Leon Kledzik Leon 

Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Długi Cykl 

[Powtórzenia]

Długi Cykl 
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Kobiet PROFI

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg] Kobieta / 
powyżej 65 kg Anna Wołkowska 28 1 TAK Daniel Gołębiowski Giria Kętrzyn

Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Długi Cykl 

[Powtórzenia]

Długi Cykl 
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Juniorów Chłopców 
PROFI

Długi Cykl       [KB 1 x 16 kg]  
wiek 14-16 lat Dominik Michałowski 75 1 TAK Andrzej 

Michałowski Girevoy Sport Toruń



Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Długi Cykl 

[Powtórzenia]

Długi Cykl 
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Mateusz Majchrzyk DNS DNS DNS Kacper Alfler Trener Kacper Team

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Michał Koszewski DNS DNS DNS Bydgoszcz

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Anton Piskun 70 1 TAK Nazarii Abramovych Brak

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Jakub Jangas 50 2 TAK Robert Jędrzejewski IronFit Kalisz

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Aymen Bellelou 81 1 TAK sam Dynamite Fitness 

Łowicz

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Bartosz Ćwiek 65 2 TAK Iwona Burakowska Gym Slim Kettlebell 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Karol Iwańczyk 61 3 TAK Sam Olimp Kętrzyn 

Kettlebell

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Zbigniew Góralczyk 59 4 TAK Jakub Werner Giria Kętrzyn 

Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Długi Cykl 

[Powtórzenia]

Długi Cykl 
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Długi cykl   [KB 2 x 32 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Mateusz Dadura 55 1 TAK Bracia Jaćwieży

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Długi cykl   [KB 2 x 32 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Paweł Szastok 48 2 TAK Robert Jedrzejewski IronFit Kalisz

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Długi cykl   [KB 2 x 32 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Przemysław Biedrzycki 38 3 TAK - -

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Długi cykl   [KB 2 x 32 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Dzmitry Khlapianik 24 4 NIE Bracia Jaćwieży



Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Długi Cykl 

[Powtórzenia]

Długi Cykl 
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Długi cykl   [KB 2 x 12 kg]  
wiek od 50 lat do 59 lat Marta Oleszczak 114 1 TAK Daniel Gołębiowski Giria Kętrzyn

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg]  
wiek od 35 do 49 lat

Małgorzata Pierzchała DNS DNS DNS Igor Antosik Wytrenowani Pruszcz 
Gdański 

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg]  
wiek od 35 do 49 lat

Marzena Liśkiewicz DNS DNS DNS Marcin Filipiak GYM SLIM 

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg]  
wiek od 35 do 49 lat

Aleksandra Mamos-
Budzińska 

67 1 TAK Robert Jędrzejewski KLUB SPORTOWY 
IRONFIT KALISZ

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg]  
wiek od 35 do 49 lat

Barbara Kuryło 52 2 TAK Bracia Jaćwieży

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Kobiet

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg]  
wiek od 35 do 49 lat Karolina Czech 26 3 NIE Lech Leon Kledzik Leon

Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Długi Cykl 

[Powtórzenia]

Długi Cykl 
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Długi cykl   [KB 2 x 12 kg]  
wiek 70 lat i więcej Andrzej Michałowski 100 1 TAK Andrzej 

Michałowski Girevoy Sport Toruń

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Długi cykl   [KB 2 x 16 kg]  
wiek od 60 do 69 lat Bogdan Wargocki 69 1 TAK Robert Jędrzejewski IronFit Kalisz

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Robert Jędrzejewski 71 1 TAK Lech Leon Kledzik KS IRONFIT KALISZ 

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Bartosz Ćwiek 65 2 TAK Iwona Burakowska Gym Slim Kettlebell 

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Michał Klawikowski 61 3 TAK Artem Gnatusin Incore Team

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Paweł Różański 50 4 TAK Daniel Gołębiowski GIRIA KĘTRZYN

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Marcin Orlicki 47 5 NIE Robert Jędrzejewski Ironfit Kalisz

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Przemysław Filochowski 39 6 NIE Marcin Borowski SpartaFit

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Jakub Ryć 33 7 NIE Daniel Gołębiowski CrossFit Black Ground

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat Jarosław Rusiecki 30 8 NIE Przemysław 

Szamow - Badowski
Olimp Kętrzyn 
Kettlebell

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Długi cykl   [KB 2 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat Jakub Werner 27 9 NIE Daniel Gołębiowski Giria Kętrzyn 



Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Podrzut 

[Powtórzenia]

Podrzut 
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Podrzut      [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Jakub Bętkowski 150 1 TAK Aleksander 

Khvostov Kettlebell Rzeszów

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Podrzut      [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Przemysław Adamczak 108 2 TAK Artem Gnatusin -

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Podrzut      [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Emil Korżyński 85 3 TAK Bracia Jaćwieży

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Podrzut      [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Adam Juźwik 33 4 NIE Marcin Borowski Sparta FIT 

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Podrzut      [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Bartosz Sprężyn 133 1 TAK Gawid Gołębiowski Giria Kętrzyn

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Podrzut      [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Zakhar Aleshchenko 128 2 TAK Skydan Leonid Wytrenowani Kettle-

Power

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Podrzut      [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Łukasz Sarzyński 90 3 TAK Daniel Gołębiowski Giria Kętrzyn

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn AMATOR

Podrzut      [KB 2 x 24 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg Michał Kozłowski 52 4 NIE Marcin Borowski Sparta Fit

Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Podrzut 

[Powtórzenia]

Podrzut 
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Podrzut      [KB 2 x 32 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Damian Kiołbasa 65 1 TAK Aleksander 

Khvostov
Klub Sportowy Sparta 
Fit

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Podrzut      [KB 2 x 32 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Dzmitry Khlapianik 53 2 TAK Bracia Jaćwieży

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Podrzut      [KB 2 x 32 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Łukasz Dadura 52 3 TAK

Mateusz 
Muczyński/Emil 
Korżyński

Bracia Jaćwieży

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Podrzut      [KB 2 x 32 kg] Mężczyzna / do 
85 kg Marcin Borowski 38 4 NIE Artem Gnatusin Klub Sportowy Sparta 

Fit Bialystok

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting 
Mężczyzn PROFI

Podrzut      [KB 2 x 32 kg] Mężczyzna / 
powyżej 85 kg

Przemysław Szamow-
Badowski 50 1 TAK Lech "Leon" Kledzik Klub Sportowy Fitness 

Leon



Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Podrzut 

[Powtórzenia]

Podrzut 
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Kettlebell Lifting Kobiet 
PROFI

Podrzut      [KB 2 x 24 kg] Kobieta / 
powyżej 65 kg Wiktoria Jabłońska 31 1 TAK Marcin Filipiak Lubuski Klub Kettlebell

Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Podrzut 

[Powtórzenia]

Podrzut 
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Podrzut      [KB 2 x 16 kg]  
wiek od 60 do 69 lat Robert Dziuba 128 1 TAK Robert Dziuba Indywidualnie

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Podrzut      [KB 2 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Przemysław Adamczak 108 1 TAK Artem Gnatusin -

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Podrzut      [KB 2 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat

Arkadiusz Pytel 80 2 TAK Alfier Kacper KettleBears Giriewoj 
Sport

Mistrzostwa Polski 
Weteranów Mężczyzn

Podrzut      [KB 2 x 24 kg]  
wiek od 40 do 59 lat Grzegorz Milanowski 72 3 TAK Marcin Borowski Sparta FIT

Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Długi Cykl 

[Powtórzenia]

Długi Cykl 
[Miejsce w 

grupie]

Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

1. Mateusz Muczyński 
2. Dzmitry Khlapianik 
3. Mateusz Dadura 
4. Łukasz Dadura

83 1 n/a Bracia Jaćwieży

1. Zbigniew Góralczyk 
2. Łukasz Sarzyński  
3. Bartosz Sprężyn  
4. Daniel Gołębiowski 

139 1 n/a Daniel Gołębiowski Giria Kętrzyn 

1. Jakub Ryć
2. Szymon Cudo
3. Rafał Święty
4. Marek Pokidaniec

130 2 n/a Jakub Ryć CrossFit Black Ground

Mistrzostwa Polski Kettlebell Lifting Mężczyzn PROFI - Sztafety - Długi 
Cykl

Mistrzostwa Polski Kettlebell Lifting Mężczyzn AMATOR - Sztafety - 
Długi Cykl

Mistrzostwa Polski Kettlebell Lifting Mężczyzn AMATOR - Sztafety - 
Długi Cykl



Grupa MP/TP Konkurencja Płeć i kategoria 
wagowa Nazwisko, Imie Punkty  [Miejsce w 

grupie]
Kwalifikacja 
na ME & MS

Nazwisko, Imie 
trenera KLUB

Mistrzostwa Polski w 
Żonglerce Kettlebell: 
indywidualne występy 
kobiet i mężczyzn.

Mężczyzna Oleksandr Nikiforiak 22,89 1 TAK Polskie stowarzyszenie 
żonglerki siłowej 

Mistrzostwa Polski w 
Żonglerce Kettlebell: 
indywidualne występy 
kobiet i mężczyzn.

Mężczyzna Jan Tomasik 16 2 TAK
Polskie 
Stowarzyszenie 
Żonglerki Siłowej

Mistrzostwa Polski w 
Żonglerce Kettlebell: 
indywidualne występy 
kobiet i mężczyzn.

Mężczyzna Przemysław Siwek 14,2 3 TAK Oleksandr Nikiforiak
Polskie 
Stowarzyszenie 
Żonglerki Siłowej

Mistrzostwa Polski w 
Żonglerce Kettlebell: 
indywidualne występy 
kobiet i mężczyzn.

Mężczyzna Oleh Bohdiuk 10,4 4 TAK
Polskie 
Stowarzyszenie 
Żonglerki Siłowej


