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Sobota - 14.03.2026

Godzina |Pomost|Imie i nazwisko
|zawodnika

Waga Konkurencja | Kategoria wagowa | Trener
odwaznika |

| Kategoria wiekowa

[09:30-10:00] OTWARCIE ZAWODOW |

10:00 1 | Adam Chilecki \open MezczyZni Amatorzy 24 kg diugicykl  mezczyzni-85kg  Klub Sportowy Sparta Marcin Borowski
veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani | 24kg diugicykl |open Fit (Bialystok) Borowski Marcin
2 |Jakub Jangas open MezczyZni Amatorzy 24 kg' dhugi cykl 'rng-zczyzni -85kg |Klub Sportowy Iron Fit 'Robert Jedrzejewski
(Kalisz)
3 | Michat Klepanda ‘open |Mezczyzni Amatorzy = 24 kg diugicykl |meZczyzni-85kg | niezrzeszony Krzysztof Wrobel
4 |Tomasz Potaczek open 'Meiczyéni Amatorzy 24 kg diugicykl | mezczyzni- 85kg :Champions Factory | Aleksander Khvostov
|veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani 24 ka diugicykl open {Champions Factory | Aleksander Khvostov
5 | Mateusz Dadura |open _Mrgiczyéni PROFI 32 kg diugicykl |mezczyzni- B5kg | Bracia Jaéwiezy |Mateusz Muczyrniski
Fight&Fit gym
(Augustow/Suwalki)
10:15 1 | Jarosfaw Rusiecki \veteran mgzczyzna 40-59 lat |Weterani 24 kg diugicykl | open Olimp Ketrzyn |Przemystaw Szamow-
Kettiebell Badowski
2 tukasz Noskowski \veteran megzczyzna 40-59 lat | Weterani 24 kg diugi cykl -open |Klub Sportowy Iron Fit  Robert Jedrzejewski
(Kalisz)
3 -Patryk Kania \veteran mezczyzna 40-59 lat Weterani 24 kg dhugi cykl -open | Combo 'Sporb’ Shai "Krzysztuf Wrobel
Zdrowie
4 Piotr Terlkowski \veteran mezczyzna 40-59 lat |Weterani 24 'kg -:'ﬂi.lg'i' cy'k'l' 'opan lniezrzeszony Artem Gnatusin
5 _Andrzaj Michatowski \veteran m'g'iczi}zna 70 + | Weterani 12 k'g d4ug| c;?kl -open _niezrzeszuﬁy 'andrzaj michalowski
10:30 3 |Aleshchenko Zakhar open MezczyZni Amatorzy 24 kg diugicykl  mezczyzni+85kg |WytrenowaniKettle- |Leonid Skydan
Power (Pruszcz
Gdariski)
4 |Bartosz Sprezyn fopan 'Meiczyini Amatorzy | 24 kg diugi cykl 'rneiczyzni +85 kg |Giria Ketrzyn 'Dawid Golegbiowski
(Ketrzyn )
5 | Emil Stanistawski jopen MezczyZni Amatorzy ' 24 kg diugicykl |mezczyzni+ 85 kg 'Akademia Kettlebells 'Tranuje sam

Warszawa




Godzina |Pomost| Imig i nazwisko

| Kategoria wiekowa

Waga

Konkurencja |Kategoria wagowa

zawodnika odwaznika
10:45 1 Marta Oleszczak \veteran kobieta 50-59 lat Weteranki 12 kg diugicykl | open Giria Ketrzyn Daniel Golebiowski
{Ketrzyn) [
2 |Barbara Kuryb "-open '_-k:ﬂ'k_)iéfyﬁr'nat-brki_ 16 'Rg -':_Hﬂg-i-cy'l-(-l' koh;ely -85 'I-cg ' Bracia J Jacwezy ”'Mé-lgorzéta Albin
[ . 1 . : 1 | Fight&Fit gym
[veterankabiela d40lat  [Weterankt T T T - T
3 | Agnieszka Dera |open Kobiety Amatorki 16 kg diugicykl | kobiety - 65 kg Klub Sportowy Iron Fit |Robert Jedrze]ewskl
(Kalisz)
4 | Pawet Szastok |open lgzczyzni Ama kg dlugicykl  mezczyzni+85kg | Kiub Sportowy Iron Fit |Robert Jedrzejewski
|veteran mgzczyzna 40-59 lat |Weterani dh.lgl_E:ykI open  (Kalisz) 'Robert Jedrzejewski
5 | Marcin Koziot 'upen "M@:'zczyz’n'r Amatorzy | 24 Eg d+ug| ci,}kl | H)eiczyzni + 85 kg ”-Champlons Ffsu:tor),r Aleksandr Khvostov
;veteran m@zczyzna 40 59 Iat | Weterani | 24 kg dﬂgi cyklu _-'cEen ' HBDXIDQ G}'m Aleksandr Khvostov
6 |Marcin Orlicki i:J[:len _'_M@zczyzm Amatorzy | 24 kg cHuglcykI _"fr-\-éil_:gyz—ﬁi + 85 F(g | Klub € Sportowy Iron Fit Hobert Je.drzeyewskl
\veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani | 24 kg -:Hu-gi c-ykl -'6p_en : | (Kalisz) 'Robert Jedrzejewski
11:00 1 Iwona Giermaniuk :open Kobiety Amatorki 16 kg diugicykl  kobiety + 65 kg |Klub Sportowy Sparta | Marcin Borowski
_ ‘veteran kobieta 35-49 lat | Weteranki 16 kg diugicykl open (Fit (Bialystok) 'Marcin Borowski
2 | Karolina Czech |open Kobiety Amatorki 16 kg diugi cfkl 'kobiety +65kg Klub Sportowy LEON KLEDZIK
\veteran kobieta 35-49 lat | Weteranki 16 kg diugicykl | open ' (nges's I:-:IEO" |LEON KLEDZIK
ans [
3 Martyna Witczak gopen :Kobiety Amatorki 16 kg dhugi cykl  'kobiety + 65 kg :Klub Sportowy Iron Fit ;Flnbert Jedrzejewski
_ \veteran kobieta 35-49 at Weteranki 16 kg diugicykl  open (Kalisz) |Robert Jedrzejewski
4 Anna Wolkowska |open Kobiety PROFI 24 kg diugi cykl  kobiety + 65 kg Giria Ketrzyn DANIEL GOLEBIOWSKI
(Ketrzyn)
5 Michat Koziowski iopen MezczyZni Amatorzy | 24 kg podrzut mezczyzni + 85 kg Kiub Sportowy Sparta Marcm Borowski
Fit (Bialystok)
6 | Valiantsin Yurchanka open Mezczyzni Amatorzy 24 kg podrzut mezczyzni + 85 kg 'Poznar j&umowicz Andriej

|Jewgieniewicz, Patryk
| Nikolajew
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Godzina |Pomost|Imie i nazwisko Kategoria wiskowa Waga Konkurencja |Kategoria wagowa |Kiub

zawodnika | | odwaznika

11:15 1 Julia Rudziewicz ‘open Kobiety Amatorki ' 16 kg ' diugi cykl fkob&ety +B65 kg éBracia Jaéwiezy Mateusz Muczyriski Emil ’
|Fight&Fit gym Korzyniski
. | (Augustéw/Suwalki) /

2 Marzena Liskiewicz ‘open | Kobiety Amatorki | 16kg  dugicykl |kobiety +65kg \Gym- Slim Kettiebell | Dawid Golgbiowski
§B+onia /

3  |Adam Juiwik open MezZczyzni Amatorzy 24 kg podrzut meZczyzni- B5 kg  |Klub Sportowy Sparta Marcin Borowski /

| |Fit (Biatystok)

4 | Grzegorz Milanowski 'npen :quczyini Amatorzy 24 kg podrzut imez’czyzni - 85kg ?Klub Sportowy Sparta |Marcin Borowski

| |veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani 24kg | podrzut ;_npen Fit (Biatystok) |Marcin Borowski
5 |Przemysfaw Adamczak |open |MezczyZni Amatorzy |  24kg podrzut  |mezczyzni- 85kg Eniezrzaszony \Artem Gnatusin /
veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani | 24kg podrzut  |open |niezrzeszony |Artem Gnatusin ’
11:30 1 | Dzmitry Khlaplanik open Mezczyzni PROFI | 32kg podrzut  |mezczyzni- B5kg |Bracia Jacwiezy Dima
|Fight&Fit gym
| (Augustow/Suwalki)

2 |Damian Kiclbasa open Mezczyzni PROFI 32 kg podrzut :mez'czyzn'r - 85kg |Bracia Jaéwiezy Alexander Khvostov - o
Fight&Fit gym P
| (Augustow/Suwaiki)

3 tukasz Dadura \open |MezczyZni PROFI | 32kg = podrzut |mezczyzni-85kg |Bracia Jatwiezy 'Mateusz Muczyfiski/ Emil

[ |Fight&Fit gym Korzyriski
| (Augustow/Suwatki)

4  Aleshchenko Zakhar 'upen _Mgiczyini PROFI | 32 kg | podrzut -meit:zyzn's +85kg ?-Wyt}BMWani Kettle-  Leonid Skydan A
iF'nwErr (Pruszecz
| Gdariski)

5 |Mariusz Miodzikowski _ |veteran mezczyzna 40-59 lat |Weterani | 24kg | podrzut  |open |niezrzeszony |Przemysiaw Adamczak

6  Piotr Terlkowski veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani 24 kg podrzut  |open |niezrzeszony Artern Gnatusin

11:45 1 Arkadiusz Pytel veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani 24 kg podrzut \open !KeTtIeBEAHS Giriewoj Kacper Alfler
_ _ |Sport
2 Przemystaw Filochowski veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani | 2akg | podrzut |open |Klub Sportowy Sparta |Marcin Borowski
| |Fit (Bialystok)
3 Przemystaw Szamow-  veteran meZczyzna 40-59 lat  Weterani | 2akg = podrzut |open 'Klub Sportowy 'Lech LEON Kledzik
Badowski |Fitness Leon
|(Gdarisk)

4 Wiktoria Jablorska ‘open |Kobiety PROF | 24kg = podrzut | kobiely +65 kg [High Pull Wroctaw /  Kacper Stepaniak
\WKS Slask Wroctaw

5  Robert Dziuba \veteran mezczyzna 60-69 lat | Weterani | 16kg = podrzut |open \niezrzeszony 'Robert Dziuba




Godzina |Pomost Imig i nazwisko | Kategoria wiekowa | Waga | Konkurencja |Kategoriawagowa |Klub | Trener

‘zawodnika _ | odwaznka |

12:00 1 |Bartosz Szymankiewicz |junior chiopiec 14-16 lat Juniorzy_Chiopcy 16 kg snatch  |open |Giria Ketrzyn 'DANIEL GOLEBIOWSKI ’
|(Ketrzyn )
2 Dominik Michalowski | junior chiopiec 14-16 lat |Juniorzy_Chiopcy | 16kg | snatch  |open |Michalowscy andrzej michatowski /
'3 |tukasz Wozniak |junior chiopiec 14-16 lat | Juniorzy_Chiopcy 16kg | snatch  open |Giria Ketrzyn ' DANIEL GOLEBIOWSKI
, . (Ketrzyn) , /
4  Mateusz Jerzy Magoch | junior chiopiec 14-16 lat |Juniorzy_Chiopcy | 16 kg snatch | open |Giria Ketrzyn | Daniel Golebiowski /
. . . ' | . |(Ketrzyn ) |
5 |Miosz Tomkiewicz junior chiopiec 14-16 lat Juniorzy_Chlopcy 16 kg snatch  |open |Bracia Jatwiezy |Mateusz Muczyriski
|Fight&Fit gym
{Augustow/Suwalki) /
12:15 2 | Nikola Gorska junior dziewczynka 14-16 lat | Juniorzy _Dziewczeta 12 kg snatch lopen |Giria Ketrzyn | Daniel Golgbiowski ‘
_ | | | | | |(Ketrzyn) |
3 LenaCiborska junior dziewczynka 9-13 lat  |Juniorzy _Dziewczeta|  10kg snatch  |open \Giria Ketrzyn DANIEL GOLEBIOWSKI
| - | | | | (Ketrzyn) | |
4 | Zuzanna Kopala junior dziewczynka 9-131at | Juniorzy _Dziewczeta | 10 kg snatch |open {Lubuski Kiub | Aurelia Komo-Libio o
| Kettiebell (Stare |
|Kurowo)
5  SzymonJarzembski | miodzik |Miodzik_Chiopey | 4kg | dugicykl |open-PK |Klub Sportowy Iron Fit | ROBERT JEDRZEJEWSKI
|{Kalisz)

[1 2:30-13:45| PRZERWA TECHNICZNA / OBIADOWA ]

13:45 | 1 Aleksander Matysiak open Mezczyini Amatorzy 24kg | rwanie |mezczyzni- 85 kg  |Bracia Jacwiezy {Artem Gnatusin
| |Fight&Fit gym
(Augustéw/Suwalki)
2 'Grzegorz Milanowski jupen jMezczyéni Amatorzy 24 kg rwanie :mgiczyzni -85kg EKIub Sportowy Sparta EMarcin Borowski
. veteran mezczyzna 40-59 lat |Weterani 24 kg rwanie open |Fit (Bialystok) |Marcin Borowski
3 | Mateusz Muczyriski 'open 'Meiczyini Amatorzy 24 kg ' rwanie |mezczyzni- 85 kg ?Bracia Jacdwiezy | Artem Gnatusin
| Fight&Fit gym
| {Augustow/Suwalki)
4 'Przﬂmys!aw Adamczak 'open -Mazczyini Amatorzy | 24 kg rwanie :mez'czyzni -85 kg :niezrzaszony ;Anem Gnatusin
5 Tomasz Potaczek 'apen '_Mgiczyini Amatorzy | 24 kg . rwanie |mezczyzni- 85 kg EChampians Factory |Aleksander Khvostov
|veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani ! 24 kg : rwanie |open |Champions Factory :Al:eksander Khvostov
6 | Adam Juizwik open MeZzczyzni Amatorzy | 24 kg rwanie mezczyzni- 85 kg | Klub Sportowy Sparta |Marcin Borowski
| Fit (Bialystok)




Godzina |Pomost Imig i nazwisko

zawodnika

| Kategoria wiskowa Waga

odwaznika

‘ Konkurencja |Kategoria wagowa
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14:00 Yaroslav Huli open Mezczyzni Amatorzy | 24 kg rwanie fm@iczyzni -85kg |Klub Spartowy Iron Fit [ROBERT JEDRZEJEWSKI
| ;{Kalisz}
| Daniel Gofebiowski .npen -Maiczyini PROFI | 32 kg 1 rwanie .meiczyzni -B5kg \Giria lr"{-étrzyn \Brak
| |(Ketrzyn )
| Dzmitry Khlaplanik \open Mezczy#ni PROFI | 32kg | rwanie |\meZczyzni- 85kg |Bracia Jaéwiezy Dmitry
| Fight&Fit gym
| (Augustow/Suwalki)
|tukasz Dadura \open Mezczyzni PROFI | 82kg | rwanie  |mezczyzni-85kg |Bracia Jaéwiezy ‘Mateusz Muczyriski/ Emil
‘ | Fight&Fit gym Korzyriski
| (Augustow/Suwalki)
Marcin Borowski open MezczyZni PROFI : 32 kg rwanie Erngiczyzni -85kg 'Kiub Sportowy Sparta \Artem Gnatusin
j Fit (Bialystok) '
Krzysztof Pawiliriski open MezczyZni PROFI [ 32 kg rwanie mezczyzni + 85 kg |Kettlebell Konin | Artem Gnatusin
14:15 Aleshchenko Zakhar |open MezczyZni Amatorzy | 24 kg rwanie |mezczyzni+85kg |Wytrenowani Kettle-  |Leonid Skydan
|Power (Pruszcz
_ |Gdariski)
| Mariusz Krol \open \Mezczyzni Amatorzy | 24kg | rwanie  mezczyzni+85kg | Kettiebell Konin [Krzysztof Pawlifiski
veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani | 24kg | rwanie |open |Kettlebell Konin Krzysztof Pawlifski
| Nikiforiak Oleksandr -D,.ner.'l- - - - -M-gzc-z-y.r.ini Amatorzy - 24 [-kg ' rwanie -héz-czyzni +85 kg 'Polskle ) 'sam
| Stowarzyszenie
|Zonglerki Stowe]
[(Warszawa)
14:30 Dawid Golgbiowski open Mezczyzni Amatorzy | 24 kg rwanie mezczyzni+85 kg |Giria Ketrzyn |Marcin Filipiak
! |(Ketrzyn) '
Michat Gatazka open Mezczyzni Amatorzy | 24 kg rwanie |mezezyzni + 85 kg EPciskie |Aleksandr Nikiforiak
|Stowarzyszenie
|Zonglerki Siowej
|(Warszawa)
Michat Kozlowski open Mezczyzni Amatorzy 24kg | rwanie |mezczyzni +85 kg | Klub Sportowy Sparta ‘Marcin Borowski
|Fit (Biatystok)
Valiantsin Yurchanka -upen -Meiczyini Amatorzy ' 24 kg ' rwanie :meiczyzni +85 kg i-sznaﬁ' i.ﬂ.ndriej Jewgienijewicz
| Szumowicz




Godzina Pomost| imie i nazwisko

zawodnika

Kategoria wiekowa

Waga
odwaznika |

| Konkurencja |Kategoria wagowa

14:45 1 | Arkadiusz Swierkowski | veteran megzczyzna 40-59 lat |Weterani 24 kg rwanie |open |Body Basement |Arkadiusz Swierkowski
2 | Jacek Szymankiewicz | veteran mezczyzna 40-59 lat  Weterani 24 kg rwanie open Giria Ketrzyn | Daniel Gotgbiowski
| ! . i . ! | (Ketrzyn) E—
3  Jakub Ryé veteran mezczyzna 40-59 lat |Weterani 24 kg rwanie | open |Crossfit Black Ground | Daniel Golebiowski
4  Krzysztof Stachurski | veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani 24 kg rwanie | open \Giria Ketrzyn 'Daniel Golebiowski
] _ | . | |(Kgtrzyn) I _
5 | Leszek Michatowski |veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani 24 kg rwanie |open fMi:habwsc:y \andrzej michalowski
6  Mariusz Miodzikowski veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani 24 kg rwanie |open |niezrzeszony | Przemystaw Adamczak
15:00 1 |Michat Klawikowski |veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani 24 kg rwanie |open |Incore Team | Artem Gantusin
2 Oleh Bohdiuk veteran mezczyzna 40-59 lat |Weterani 24 kg rwanie io'p'én ;F'olskie ;Olah Bohdiuk
| Stowarzyszenie
| Zonglerki Siowej
| (Warszawa) [
3 Piotr Terlikowski \veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani 24 kg rwanie open \niezrzeszony | Artem Gnatusin
4  Przemyslaw Adamczak | veteran meZczyzna 40-59 lat  Weterani 24 kg rwanie  open Iniezrzeszony |Artem Gnatusin
5  Przemyslaw Filochowski |veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani 24 kg rwanie  open |Klub Sportowy Sparta |Marcin Borowski
_ _ . [Fit (Bialystok)
6 |Przemystaw Szamow- | veteran mezczyzna 40-59 lat | Weterani 24 kg rwanie !open |Kiub Sp;nrtcuiy 'Lech LEON Kledzik
Badowski |Fitness Leon
| (Gdansk)
15:15 2 |Robert Mazurek veteran mezczyzna 40-59 lat  Weterani 24 kg rwanie lopen | Lubuski Klub | Aurelia Komo-Libio
|Kettlebell (Stare
| Kurowo)
3 | Robert Dziuba :veteran mezczyzna 60-69 lat :Weterani 16 kg rwanie 'open ;ni:ezrzsszom,v éHobar‘l Dziuba
4 | Andrzej Michatowski veteran mezczyzna 70 + Weterani 12 kg rwanie |open |niezrzeszony |andrzej michatowski
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Godzina Pomost Imie i nazwisko

Kategoria wiekowa

Waga

Konkurencja

Kategoria wagowa

|zawodnika odwaznika
15:30 1 |Maja Gren open :Kobiety Amatorki 16 kg rwanie kobiety - 65 kg |Gym- Slim Kettlebell |lwona Burakowska
\Blonie
2 'Malgorzata Grodzka ‘open chbiety Amatarki 16 kg rwanie 'I-cobiety - B5 kg 'Lubuski Kiub | Aurelia Komo-Libio
Kettlebell (Stare
Kurowo)
3 Olena Tiulenieva 'open ;ch'aeiy Amatorki 16 kg rwanie Fkohia'cy - B5 kg \Bracia Jacwiezy 'Mateusz Muczyriski, Emil
Fight&Fit gym Berserker.
veteran kobieta 35-49 lat ‘Weteranki 16 kg rwanie | open |(Augustow/Suwakki)  Mateusz Muczyriski, Emil
Berserker.
4 | Wioleta B-Lljancwska 'open fKobiety' Amatorki 16 kg rwanie 'I-(obia'cy - 65 kg |Bracia Jacwiezy 'Mateusz Muczyr&ski
Fight&Fit gym
|{Augustow/Suwalki)
5 | Julita Piekarska ‘open 'Kobiety PROFI 24 kg rwanie kobiety - 65 kg |Bracia Jaéwiezy | Aleksander Khostov/ Mateusz
' Fight&Fit gym Muszyriski
(Augustow/Suwalki)
6 | Monika Marcinkowska  open 'Kobiety PROFI 24 kg rwanie | kobiety - 65 kg | Giria Ketrzyn ' DANIEL GOLEBIOWSKI
(Ketrzyn)
15:45 2 |Aleksandra tawrywianiec open | Kobiety Amatorki 16 kg rwanie kobiety + 65 kg [Giria Ketrzyn Daniel Gotebiowski
. (Ketrzyn)
3 |Magda Gajewska ‘open 'Kobiety Amatorki 16 kg rwanie  kobiety +65kg  Bracia Jacwiezy 'Mateusz Muczyriski
Fight&Fit gym
(Augustow/Suwalki)
4 | Anna Kibler-Matysiak 'cpan | Kobiety PROFI 24 kg rwanie 'I-cnbiaty +65 kg Bracia Jacwiezy | Artem Gnatusin
|Fight&Fit gym
(Augustow/Suwalki)
5 | Sylwia Puczyfiska ‘open 'Kobiety PROFI 24 kg rwanie | kobiety + 65 kg Giria Ketrzyn \Daniel Jowsa

|(Ketrzyn)
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Godzina |Pomost Imie i nazwisko
zawodnika

Kategoria wiekowa

Waga
| odwaznika

Konkurencja

|Kategoria wagowa

Michat Kozlowski

16:00 1 lzabela Magnuszewska | veteran kobieta 35-49 lat Weteranki 16 kg rwanie open |Klub Sportowy Dariusz Reinhard
|Fitness Leon
|(Gdarisk)
2 Magdalena tach \veteran kobieta 35-49lat  Weteranki 16 kg rwanie  open Kiub Sportowy Lech Kledzik
Fitness Leon
(Gdarisk)
3 | Agnieszka Tosza-Czak \veteran kobieta 35-49 lat \Weteranki 16 kg rwanie jt::-|:nan Kiub Sportowy Lech Leon Kledzik
|Fitness Leon
(Gdarisk)
4  Aleksandra Janowska  veteran kobieta 50-59 lat 'Weteranki 12 kg rwanie 'open Kiub Sportowy Iron Fit ROBERT JEDRZEJEWSKI
|(Kalisz)
5 | Aneta Kmiecik \veteran kobieta 50-59 lat | Weteranki 12kg rwanie  open |KettieBEARS Giriewoj Arkadiusz Pytel
| Sport
16:15 1 |Tomasz Potaczek, open | Amator 4xM 24 kg szlafeta open |Champions Factory | Aleksander Khvostov, Robert
Pawet Szastok, xxx, Xxx meska DC |Boxing Gym, Klub Jedrzejewski
|Sportowy Iron Fit
[(Kalisz)
2 |Marcin Borowski, open Amator 4xM 24 kg szlafeta  open |Klub Sportowy Sparta Marcin Borowski
Grzegorz Milanowski, meska DC |Fit (Biatystok)
Adam Juzwik, Przemek
Fitochowski
3 |Damian Kiclbasa, open PROFI 4xM 32 kg sztafeta open Bracia Jacwiezy Mateusz Muczyriski, Emil
tukasz Dadura, meska DC |Fight&Fit gym Korzytiski
Mateusz Dadura, |{Augustow/Suwalki)
Dzimitry Khiaplanik
4  Mateusz Muczyriski, open Amator 4xMix 16 kg, 24 kg sztafeta open |Bracia Jacwiezy Mateusz Muczynski, Emil
Andrzej Wasilewski, Julia [ mieszana DC Fight&Fit gym Korzyriski
Rudzewicz, Barbara (Augustow/Suwalki)
Kurylo
5 | lwona Giermaniuk, Anna | open | Amator 4xMix | 16kg, 24kg  sztafeta open \Klub Sportowy Sparta  Marcin Borowski
Jurczak, Adam Cilecki, mieszana DC Fit (Bialystok)

| ok.17:00 | DEKORACJA Mistrzéw Polski 2026 (miejsca 1-3)
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Niedziela - 15.03.2026

v -
Godzina |Pomost Imie i nazwisko Kategoria wiekowa : |  Waga Konkurencja |Kategoria wagowa | | Trener /
‘zawodnika odwaznika /
09:45 | 2 |Eryk Gérczyriski open Mezczyzni. | 16kg | dugicykl |mezczyzni-85kg |Combo Sport |Patryk Kania >
3 |Maksym Yarmula open MezczyzZni 16 kg diugicykl |mezczyzni- 85kg | LubuskiKiub Aurelia Komo-Libio
|Kettlebell (Stare
|Kurowa)
4 Jarosiaw Olszewski _|open Mezczyzni 16kg | dugicykl mezczyzni-85kg |niezrzeszony Jarosfaw Olszewski —
5 |Marcin Tkaczyk open MezczyZni ' 16 kg diugi cykl |mezczyzni- 85kg EBracLa Jacwiezy Mateusz Muczynski
|Fight&Fit gym
| (Augustow/Suwalki)
10:00 2  Mariusz Pierzchata open |MezczyZni 16 kg diugi cykl mezczyzni-85kg | Wytrenowani Kettle- | Igor Antosik, Magda Cyganik
|Power (Pruszcz >
| Gdanski) SO
3 |Pawet Redzyriski ‘open ‘Mezczyzni | 16kg | dugicykl mezczyzni-85kg |Akademia Kettiebell | Emil Stanistawski 3’ »
|Warszawa g
4 |Adam Michalowski 10pan. Mezczyzni | 16kg | dugicykl |mezczyzni+85kg |Michalowscy jandrzej michalowski o
5 | Marcin Nadobny open ‘Mezczyzni 16 kg diugicykl  mezczyzni+85kg |Kiub Sportowy Iron Fit |Robert Jedrzejewski il
|(Kalisz) 3
10:15 1  |Wojciech Kazmierczak | open MezczyZni 16 kg diugi cykl |mezczyzni+85kg |Klub Sportowy Iron Fit Robert Jedrzejewski
(Kalisz)
2 AnnaJurczak ‘open 'Kobiety | 12kg = dugicykl kobiety - 65 kg |Klub Sportowy Sparta  Marcin Borowski
|Fit {Biatystok)
3  Dominika Lis 'npan 'Kobiety | 12 kg [ diugi cykl :kobi-sty - 85 kg :Wytrenowani Kettle- "Igor Antosik/ Magdalena
{Power (Pruszcz | Cyganik
Gdariski)
4 Katarzyna Swiderska  open 'Kobiety ' 12kg | dugicykl kobiety - 65 kg |Kiub Sportowy Sparta |Marcin Borowski
Fit (Biatystok)
5  Bartosz Kmiecik 'npen fM@Zczyini 18 kg [ podrzut 'rngzczyznl-ss kg EKameBE'ARS'Giriewoj | Arkadiusz Pytel
|Sport
6 |Marcin Mierzwa ‘open Mezczyini | 16kg | podrzut  meZczyzni-85kg  Olimp Ketrzyn 'Karol Iwariczyk
|Kettlebell




Godzina |Pomost Imig inazwisko | Kategoria wiekowa Waga Konkurencja iKaiegoria wagowa

zawodnika | | odwaZznika |

10:30 2 | Daniel Fiedorowicz lopen |Mezczyzni | 16kg | podrzut |mezczyzni+85kg |Olimp Ketrzyn Karol Iwariczyk
. |Kettiebell
3 | Dawid Szydiowski ‘open |Mezczyzni 16kg | podrzut | me2czyzni+85kg | Klub Sportowy Sparta Marcin Borowski
‘ Fit (Bialystok)
4  Grzegorz Kislak ‘open 'Mezczyzni ' 16kg | podrzut |mezczyzni+85kg |Olimp Ketrzyn Karol Iwariczyk
| |Kettiebell
5  Kajetan Platek ‘open 'Mezczyzni | 16kg | podrzut | mezczyzni+B5kg  KettleBEARS Giriewoj Arkadiusz Pytel
‘ {Sport
10:45 1 Konrad Migacz open MezczyZni 16 kg podrzut  mezczyzni+85kg |KettleBEARS Giriewoj Arkadiusz Pytel
| | | . ; |Sport |
2  |Michat Radel open MezczyZni ‘ 16 kg podrzut  \mezczyzni+ 85 kg II’{lul:: Sportowy Sparta Marcin Borowski
| |Fit (Biatystok)
3  Sebastian Rudziewicz Iupen IMeiczyini I 16 kg I podrzut Imeit:zyzni + 85 kg ?Bracia Jacwiezy ‘Mateusz Muczyriski Emil
|Fight&Fit gym 'Korzynski
| | (Augustow/Suwalki)
4  |Anna Bielawska open Kaobiety ' 12 kg podrzut  |kobiety - 65 kg / + |Bracia Jaéwiezy |Mateusz Muczynski,Emil
‘ |85 kg |Fight&Fit gym Korzyriski
_ _ | (Augustow/Suwalki)
5 | Oliwia Wasilewska ‘open 'Kobiety | 12kg | podrzut  |kobiety -B5kg/+ |Bracia Jatwiezy 'Mateusz Muczyriski
|65 kg | Fight&Fit gym
| (Augustow/Suwalki)

[11:00-11:30] PRZERWA TECHNICZNA |

11:30 2 |Bartosz Kmiecik open Mezczyini ‘ 16 kg rwanie |mezczyzni- 85kg | KettleBEARS Giriewo] Arkadiusz Pytel

| | | |Sport |

3 tukasz Marciniak ‘open |Mezczyzni ‘ 16 kg rwanie  |mezczyzni- B5kg | Klub Sportowy Iron Fit ROBERT JEDRZEJEWSKI
: |(Kalisz)

4 |Dominik Jendzul _open _Mgiczyini ' 16 kg ' rwanie :m@?_czyzni -B85kg iBracia'Jaéwieiy Mateusz Muczyriski, Emil

|Fight&Fit gym |Korzyriski - —

| | (Augustow/Suwaki)

5 tukasz Kucierski 'upen ' Mezczyini ‘ 16 kg . rwanie :me,:'t_t:zyzni -B5kg |Crossfit Black Ground :.Jakub Hyé




Godzina |Pomost Imig | nazwisko

zZawodnika

Kategoria wiekowa | Waga Konkurencja |Kategoria wagowa
| odwaZnika

11:45 1 Marcin Holubiuk open MezczyZni 16 kg rwanie mezczyzni- 85 kg ;Giria Ketrzyn |Monika Marcinkowska
| | ; L]
2 Marcin Mierzwa open Mezczyzni 16 kg rwanie | meZczyzni-B5kg | Olimp Ketrzyn |Karol lwariczyk
Kettiebell
3 | Mariusz Pierzchata ‘open |Mezczy#ni " 16kg | rwanie  mezczyzni-85kg  WytrenowaniKettlie- Igor Antosik, Magda Cyganik
;Pc-wer (Pruszcz
|Gdariski)
4  Pawet Aleksandrowicz open '-Eﬁgiczyéai_ 16 kg I rwanie E-m_géczyznr 85 kg ialimp Ketrzyn 'K-aaulwaﬁczyk
Kettiebell
5  Maciej Dominik open |Mezczyzni 16kg | rwanie  mezczyzni-85kg  KettleBEARS Giriewoj  Arkadiusz Pytel
| 'Sport
12:00 1 | Antoni Scigalski |open MezczyzZni 16kg | rwanie  meZczyzni+B85kg |KettleBEARS Giriewoj |Arkadiusz Pytel
| _ _ ‘Sport .
2  Daniel Fiedorowicz ‘open |Mezczyzni 16kg | rwanie  mezczyzni+85kg | Olimp Ketrzyn Karol Iwariczyk
. Kettiebell
3 | Dawid Hadrawa 'upen _Mgzczyini 16 kg rwanie :'mezczyzni +85kg Crossfit Black Ground |Jakub Ryc
4  Dawid Szydiowski 'open -Mgiczyini ' 16 kg : rwanie f'm@zczyzni +85kg ;-Klub Sportowy Sparta 'Marcin Borowski
. |Fit (Bialystok)
5 -Filip tukomski 'open -Mgiczyini i 16 kg | rwanie jmzczyzni +85 kg ;Kelllebeﬂ Konin éKrzysztof Pawlinski
6  Grzegorz Kislak ‘open ‘Mezozyzni | 16kg | rwanie  mezczyzni+85kg | Olimp Ketrzyn Karol lwariczyk

Kettlebell




Godzina |Pomost Imie i nazwisko

|Kategoria wiekowa

Waga

| Konkurencja |Kategoria wagowa

zawodnika | odwaZnika
12:15 lvan Khiaplanik open MezczyZni 16 kg rwanie |mezczyzni+ 85 kg |Bracia Jacwiezy Mateusz Muczyriski
|Fight&Fit gym
| (Augustow/Suwalki)
‘Kajetan Platek ‘open ‘Mezczyzni 16 kg rwanie  |\mezczyzni+85kg | KettleBEARS Giriewoj Arkadiusz Pytel
|Sport
'Marcin Owczarz \open ‘Mezczyzni 16 kg rwanie  |mezczyzni+85kg | Bracia Jaéwiezy 'Mateusz Muczyriski
EFight&Fﬂ gym
_ | (Augustow/Suwatki)

Marek Korzeniowski open MeZczyZni 16 kg rwanie |mezczyzni+85 kg |Bracia Jatwiezy Mateusz MuczyriskiEmil
|Fight&Fit gym Korzyriski
|{(Augustow/Suwalki)

|Marek tukowski \open Mezczyzni 16 kg rwanie  |mezczyzni+85kg | Bracia Jatwiezy 'Mateusz Muczyriski
[ | Fight&Fit gym
|
| (Augustow/Suwatki)
Adam Michatowski open Mezczyzni 16 kg rwanie |mezczyzni+85 kg |Michalowscy |andrzej michatowski
[ [ [
12:30 | Nikodem Swierblewski |open |MezczyZni 16 kg rwanie |mezczyzni+ 85 kg |Body Basement ‘Arkadiusz Swierkowski

Pawet Lawrywianiec open MezczyZni 16 kg rwanie |mezZczyzni + 85 kg EG‘iria Ketrzyn Monika Marcinkowska, Estera

_ | _ | |(Kgtrzyn) 'Rutkowska-Zalewska

Pawet Puczyriski e Mezczyzni 16 kg rwanie |mezczyzni + 85 kg gsi{ia Ketrzyn Daniel Jowsa

| | ; |(Ketrzyn) |

Piotr Pietrotaj open MezczyZni 16 kg rwanie |mezczyzni+85 kg |Bracia Jacwiezy Mateusz Muczynski
Fight&Fit gym
| {Augustow/Suwatki)

Ratat Gardziriski 'open 'Mezczvini 16 kg rwanie jrnr;h*.-:::'.g,rzni +85kg |Crossiit Black Ground Jakub Ryé




Godzina |Pomost| Imig i nazwisko | Kategoria wiekowa | Waga | Konkurencja |Kategoria wagowa

zawodnika | odwaznika

12:45 1 Mateusz Kwasny |open MezczyzZni | 16 kg rwanie jme,iczyzni +85kg iCrossﬁi Black Ground Jakub Ry¢ ’
2 .kame;h:usz -l-(.b.iiows_llt"i- -opan Mgzczyzm ‘ 16kg . rwanie ;me}_czyzﬁ-i + 35 .I-tg Cmssﬁi Black (_Sruunl:.ln.,]_;fmﬁ“ﬁyé. /
3  Michat Radel |open |Mezczyzni . 16kg | rwanie  mezczyzni+85kg Klub Sportowy Sparta Marcin Borowski /
Fit (Bialystok) /
4 Piotr Maczuga lopen |Mezczyzni ‘ 16kg | rwanie  mezczyzni+85Kkg Crossfit Black Ground Jakub Ryé
5 Tomasz Grzesik open MeZczyzni 16 kg rwanie imezczyzni+ 85 kg Crossfit Black Ground |Jakub Ryé
| T
13:00 2 | Agnieszka Moras open Kobiety | 12kg rwanie  |kobiety - 65 kg lIncore Team |Michat Klawikowski ‘
'3 Eliza Jedrzejewska ‘open | Kobiety | 12kg | rwanie  kobiety-65kg  Klub Sportowy lron Fit |[ROBERT JEDRZEJEWSKI
‘ (Kalisz)
4  Katarzyna Becka \open |Kabiety | 12kg | rwanie  kobiety - 65kg Lubuski Kiub | Aurelia Komo-Libio
Kettlebell (Stare o8
| Kurowo) | o
5  Michalina Jarmuzek open Kobiety 12 kg rwanie |kobiety - 65 kg | Trener Kacper Team | Kacper Alfler !
13:15 1 | Daria Gagacka open Kobiety | 12kg rwanie | kobiety + 65 kg |Bracia Jaéwiezy |Mateusz Muczyriski
|Fight&Fit gym
| | (Augustow/Suwadki)
2 Daria Onisko-Gabrus 'upen 'Koﬁiety : "I'E'kg i rwanie :kubiéti,- +65 Rg EII.EIr'a'uia J'aé'\.v.iéiy Emil -Ruriyﬁ'slki' Mateusz
‘ |Fight&Fit gym |Muczyriski
| (Augustow/Suwalki)
3 Karolina Wzgarda |open | Kobiety | 12kg | rwanie kobiety +65Kkg Lubuski Klub | Aurelia Komo-Libio
‘ |Kettiebell (Stare
. ‘Kurowo)
4 Lidia Kulka |open |Kobiety | 12kg | rwanie kobiety +65kg \Body Basement 'Pawet Radziewicz
5 | Magdalena Ciszewska | open Kaobiety | 12kg rwanie |kobiety + 65 kg |Bracia Jagwiezy |Mateusz Muczyniski
|Fight&Fit gym
| (Augustow/Suwalki)
6  Marta Sokolowska ‘open | Kobiety ' 12kg | rwanie  kobiety +65kg \Lubuski Klub |Aurelia Komo-Libio
Kettiebell (Stare
|Kurowo)

[ ok.14:00 | DEKORACJA Turniej Poczatkujacych 2026 (miejsca 1-3)
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